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بەهۆى ئەو كاريگەرييە زۆرەى، كە تەکنەلۆژیا هەيەتى، لە ژيانى تاكە كەس و كۆمەڵگا بە گشتى، دەتوانين 
بەم چەرخەى ئەمڕۆ بڵێين: چەرخى تەکنەلۆژیا ، چونكە ئەم تەکنەلۆژیایە خۆى خزاندووەتە ناو هەمو 
توێژينەوەى  تەندروستى، كاروبارى سەربازى،  )پەروەردە وفێركردن،  بوارەكانى ژيانى مرۆڤ، وەك: 

زانستى و هاتوچۆ، ... هتد(
لە  پێويستمانزانى، كە گۆڕانكارى  بە  بواری كۆمپیوتەر،  پەرەسەندنە خێرايەى  ئەم  بەردەوامى  بەهۆى 
پرۆگرامەكانى خوێندنى كۆمپيوتەر لە قۆناغەكانى خوێندن لە وەزارەتی پەروەردەی حكومەتی هەرێمی 
بێبەش  لەم پێشكەوتن و گۆڕانكاريیە گرنگانە  كوردستان بکەین بۆ ئەوەی قوتابیيانی خۆشەویستمان 

نەبن و ئاشنابن بەم زانستە سودبەخش و بەربڵاوە، بۆيە ئەم كتێبەمان ئامادەكرد.

مامۆستاى بەڕێز وخۆشەويست :

تۆ بناغەى سەركەوتنى پرۆسەى فێربوونیت ... ، ئەو ئەمانەتە پيرۆزەت هەڵگرتووە، بە بەشداربوونى 
بەردەوامت لە بەرزكردنەوەى ئاستى فێربوونى زانستیى و ويژدانى منداڵەكانمان، كە دەرئەنجامى 

بەرزبوونەوەى دڵنيايى جۆرى فێربوون و فێرکردنە.

ئێمەش ئەم كتێبە دەخەينە ژێر دەستت و سپاسى ماندوبوونت دەكەين، هيوادارين تۆش 
بەشداربوونێكى بەرچاوت لە سەركەوتنى ئامانجەكانى ئەم كتێبە هەبێت.

قوتابی خۆشەويست :

تۆى هيواى دواڕۆژى نيشتمانەكەت، بڵێسەى پڕشنگدار، كە ئاسمانى نيشتمانەكەت ڕوناك دەكەيتەوە ... 
تۆ شايەنى هەمو ئەو گرنگ پێدانەى، كە لەلايەن وەزارەتى پەروەردەى حكومەتى هەرێمى كوردستانەوە 
... تۆى كردووەتە تەوەرەى يەكەم لە كردارى پەروەردە وفێربوون. دانان وگەشەپێدانى  پێت دەدرێت 

پرۆگرامەكانى خوێندن لە پێناو تۆيە.
									       

ئامادەکاران 	

پێشەكى

3



4



بەشى يەكەم

تەكنەلۆژياى زانيارى
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كورتەيەك لە مێژووى كۆمپيوتەر :وەك 
وەڵامدانەوەیەك بۆ پێویستی مرۆڤ لە 

هەژماركردن و جێبەجێکردنی كردارەكانی ژماردن بیر لە دروستكرنی ئامێرێك دەكرایەوە، بۆ 
ئەم مەبەستە زانای بیركاری بەریتانی  Alan Mathison Turing  لە ساڵی 1936ز ئامێرێكی 

بە ناوی Turing وەك نمونەیەكی تیۆری بۆ هەژماركردن پێشكەشكرد و ساڵی 1944ز لە 
 Harvard  ئەمەریكا یەكەم ئامێرى پرۆگرام پێدراوى كارومیكانیكی لەلایەن زانای فیزیك

Aiken  دروستكرا بە ناوی Mark كە پانيیەكەی )61سم(و درێژيیەكەی )16م( بەرزيیەكەی 
)2,4م(بوو، بە بەكارهێنانی تیوبی بەتاڵ Vacuum Tubes  و كاركردنی بە هۆی شریتی 

كاغەزی كونكراو، بڕوانە وێنەكانى سەرەوە.

 Electronic  ساڵی 1946ز سەرەتای دەركەوتنی یەكەم ئامێری ژمارەیی بوو بە ناوی ئینیاك
Presper Eckert  و  لەســەر دەســتی     Numerical Integrator And Computer-ENIAC

. John Mauchly

پاشان زۆر ئامێری تری پێشكەوتووتر دروستكرا، ئەم شۆڕشەی كۆمپیوتەر چوار قۆناغی 
گەشەی تەواوكردووە و ئێستاش لە قۆناغی پێنجەمیدایە، كە سەرەتاكەی دەگەڕێتەوە بۆ ناوەڕاستی 
ســاڵانی هەشــتاكانی چەرخی بیســتەم، ئامانجی گەورەی ئەم شۆڕشە گەشەپێدانی كۆمپیوتەرە لە 
پێنــاو زیادكردنی خێرایی جێبەجێكــردن و زیادكردنی تواناكانی و كەمكردنەوەی بەهای تێچوونی 

و هەرزانكردنی نرخەكەیەتی.

یەكــەم كــەس كە زاراوەی كۆمپیوتەر Computer ی بەكارهێنا بۆ ئەم ئامێرانە مامۆســتای 
زانكۆی Sorbonne ی فەرەنسی  M. perret  بوو لە ساڵی 1956ز .

ناسینی كۆمپیوتەر :

و  چارەســەركردن  مەبەســتی  بــە  كاردەكات  پێــدراوە،  پرۆگــرام  ئەلیكترۆنــی  ئامێرێكــی 
شیكردنەوەی داتا و گەڕاندنەوەیان بە شێوەی زانیاری جۆراوجۆری بەسوود.

واتە كۆمپیوتەر زانیاريیەكان دروست ناكات، بەڵكو هەڵدەستێت بە هەژماركردن و ڕێكخستن 
و هەندێ‌ گۆڕانكاری لەو داتايەی كە پێیدراوە، بۆ بەدەستهێنانی زانیاری دروست. بڕوانە هێلكاری 

ژمارە )1(:

1( كورتەیەك لە مێژوی كۆمپیوتەر .

2( ناسینی كۆمپیوتەر.

3( جیاوازی نێوان داتا و زانیارییەكان.

تیوبی بەتاڵ كارتی كونكراو

پاش تەواوبوونی وانەكە پێویستە قوتابی ئەمانە بزانێت:

ئامێری سیستمی 
كارتی كونكراو

Computer Definition  ناساندنی كۆمپیوتەر وانەى
١

نەكە
جی وا

ئامان
1
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زانیاری سەبارەت بە داتا و زانیاری و جیاوازییەکانیان:

Data  : داتا

بریتییە لە كۆمەڵەی پیتەكان ، ژمارەكان ، هێماكان ، دەنگ ، وێنە جۆراوجۆرەكان 
يان بڕگەى ڤيديۆكان.

وەك: ناوی قوتابی، ژمارەی ئەزمون، ڕۆژی لە دایكبوون، وێنەی قوتابی، 
وشەی نهێنی، .. هتد. بڕوانە هێلكاری ژمارە )2(:

Information   : زانیاريیەكان

بريتين لەو ئەنجامانەى كە دەردەچن لە كۆمپیوتەر پاش چارەسەركردنى داتاى پێدراو.

وەك: ئەنجامى» دەرچووە« یان »دەرنەچووە«، »كۆی« یان »تێكڕای« نمرەكان،.. هتد.

تایبەتمەنديیەكانی كۆمپیوتەر :
11 خێراییەكی بەرزی لە كاركردن و جێبەجێكردنی پرۆگرامەكان هەيە..

22 توانای هەڵگرتن و گەڕاندنەوەی داتا و زانیاريیەكانى هەيە..

33 توانا و ورديیەكی بەرزى، لە جێبەجێكردن و چارەسەركردنی داتا هەیە..

44 بۆ ماوەیەكی زۆر توانای كاركردنی هەیە..

55 دەكرێت‌ لەگەڵ ئامێری تر ببەسترێتەوە..

66 ئابوريیانەیە، لە تێچوون و لە پاشەكەوتكردنی كات وتوانا وسەرچاوە...

77 زۆر جۆرە بەكارهێنانی هەيە..

چالاكی// 
	  پ١/ كۆمپیوتەر چييە؟ 

	  پ٢/ بۆچی كۆمپیوتەر دەكەینە جێگری خۆمان، لە جێبەجێكردنی كارەكانمان؟

هێلكارى ژمارە )١(

چارەسەركردنى داتا لە كۆمپيوتەر

هێلكارى ژمارە )٢(
جۆرەكانى داتا

داتا
Data

دەق
Text

ژمارەكان
Numbers

دەنگ
Sound

وێنە
Images

ڤيديۆ
Video
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  پ٣/ جیاوازی نێوان داتا و زانیاری چيیە؟ ئایا زانیاری دەبێتە داتا؟	

بوارەكانی بەكارهێنانی كۆمپیوتەر :

ئــەو توانــا و تايبەتمەندييانــەى كۆمپيوتــەر هەيەتى بووەتە هۆى زۆر بەكارهێنانى لە گشــت 
بوارەكانــى ژيــان و گرنگى پێدانى لەلايەن كەســايەتى و لايەنەكان بۆ پەرەپێدانى ئەو بوارانەى كە 

كارى تێدا دەكەن، وەك:

11 لەبواری پەروەردە و فێركردن..

22 لەبواری زانست و توێژینەوە..

33 لەبواری ئاسمانگەری و فەلەكناسی..

44 لەبواری تەندروستی..

55 لەبواری سەربازی..

66 لەبواری تۆڕی ئینتەرنێت..

77 لەبواری گەیاندن..

88 لەبواری گواستنەوەی وشكانی و دەریایی و ئاسمانی..

99 لەبواری كارگێڕی نووسینگە..

لەبواری بازرگانی.1010

لەبواری یاریكردن.1111

چالاكی//

پ١/  پێنج لە بوارەكانى بەكارهێنانى كۆمپيوتەر بژمێرە و نمونەيان لەسەر باس بكە؟

پ٢/  با قوتابیيان باس لەو بەكارهێنانەی كۆمپیوتەر بكەن كە ڕاستەخۆ، یان لە تەلەفزیۆن 
بینوویانە.

نەكە
جی وا

ئامان

Computer Importance  گرنگی كۆمپیوتەر

• بوارەكانى بەكارهێنانی كۆمپیوتەر بژمێرێت ونمونەيان لەسەر باس بكات.	
پاش تەواوبوونی وانەكە پێویستە قوتابی ئەمانە بزانێت:

وانەی   
٢2
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پۆلێنكردنی كۆمپیوتەر :

دەكرێت كۆمپیوتەر بەپێی بواری بەكارهێنانی، یان بەپێی تایبەتمەندییەکان پرۆسێسەرەكەی 
یان نەوەی بەرهەمهێنانی .. هتد، پۆلێن بكرێت.

لێرەدا كۆمپیوتەر بەپێی قەبارە و توانای لە چارەسەركردنی داتا پۆلێن دەكەین:

 SuperComputer -1    

كۆمپیوتەری زۆر گەورەن و توانایەكی یەكجار زۆریان، لە شــیكردنەوە و چارەســەركردنی 
داتــا و هەڵگرتنــی بڕێكــی زۆر لــە داتــا و زانیاريیەكان هەيە، كە لەســەر ئاســتى حكومەتى وڵاتان 

بەكاردێن، وەك بەكارهێنانی لە تۆڕی جیهانی Internet . بڕوانە وێنەكانى خوارەوە:

 Mainframe -2    
ئەمانەش زۆر بە توانان، بەڵام كەمتر لە جۆری یەكەم، كە لەســەر ئاســتی شــار و كۆمپانیا 

گەورەكان بەكاردێن، وەك بەكارهێنانی لە بواری گەردوونزانی، بڕوانە وێنەى خوارەوە:

 Minicomputer -3   

ئەم كۆمپیوتەرانە لەسەر ئاستی كۆمپانیا بچوکەكان بەكاردێن، بڕوانە وێنەكە:

Types & Parts of Computer  جۆر و بەشەكانی كۆمپیوتەر

نەكە
جی وا

ئامان
1( جۆرەكانی كۆمپیوتەر بژمێرێت، نمونەيان لەسەر باس بكات.

2( بەشەكانی كۆمپیوتەر و پرۆگرامەكانى سيستەم بژمێرێت.

پاش تەواوبوونی وانەكە پێویستە قوتابی ئەمانە بزانێت:

وانەى
٣ 3
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 Microcomputer -4   

پێشــیان دەگوترێت  Personal Computer-PC  ئەو کۆمپیوتەرانەن، کە دروســتکراون بۆ 
کاری کەسی و تەنها یەک CPU )یەکەی چارەسەری ناوەندی( یان هەیە، ئەم جۆرە كۆمپیوتەرانە 
بە شێوەیەكی زۆر فراوان بەكاردێن، لەبەر كەمی بەهاكەی، بچوكى قەبارەكەى، ئاسان بەكارهێنانی، 
بەردەوامبوونــی لە پێشــكەوتن، هەندێكیان پێویســت دەكات لەســەر مێز دابنرێــن پێیان دەگوترێت‌ 
Desktop و هەندێكی تر پێیان دەگوترێت Laptop  ئەمانەش بۆ ئەو كەسانە باشن كە كارەكانیان 
وا دەخوازێت جێگۆڕكێ‌ بكەن و كۆمپیوتەرەكانیشــیان لەگەڵ دابێت‌، وە هەندێ جۆری تر، بڕوانە 

وێنەكانى خوارەوە:

Computer Main Parts  : لایەنە سەرەكيیەكانی كۆمپیوتەر

كۆمپیوتەر لەم بەشە سەرەكيیانە پێكدێت:

Software 1- پرۆگرامەكان 	 
  Hardware 2- پێكهاتە مادديیەكان 	 
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Software   : يەكەم/   پرۆگرامەكان 

پرۆگرامەكان بەشــێكی گرنگن لە كۆمپیوتەر، بەبێ‌ پرۆگرامەكان كۆمپیوتەر هیچ ســوودێكی 
نابێت، ئەمانیش چەند جۆرێكیان هەیە، بڕوانە هێلكاری ژمارە )3( :

System Software :پرۆگرامی سیستەم

بریتیــن لــە كۆمەڵێك فەرمــان و ڕێنمایی بۆ 
ڕاسپاردنی كۆمپیوتەر بۆ جێبەجێکردنی ئەركێكی 

دیاریكراو، كە دەكرێن بە چوار جۆرە پرۆگرام:

Operating System  :سیستەمی بەكارخستن  •

پرۆگرامێكــی تایبەتــی گرنگــە، كــە دەبێتــە 
هــۆی بەكارخســتنی كۆمپیوتــەر و دەســتدەگرێت 
بەســەر هەمو پێكهاتە ماددیيەكان، بە ناوبانگترین 
سیســتەمی بەكارخســتن بریتیيــە لــە سیســتەمی 

.Microsoft Windows ویندۆز

 Programming :زمانەكانی پرۆگرامسازی 	•   
Languages

ئەو پرۆگرامانەن، كە هەریەكەیان لە كۆمەڵێك فەرمانی تایبەت و شــێوازی نوســینی تایبەت 
پێكدێــت، بۆ دروســتكردنی پرۆگرامەكانی جێبەجێكردن بەكاردێــن، بەناوبانگترین پرۆگرامی زمان 

لە جیهاندا بریتییە لە: C و ++C و Java و ... هتد.

Utilities   :پرۆگرامە خزمەتگوزارییەکان 	•   

ئــەو پرۆگرامانــەن، كــە بــەدوای چارەســەركردنی ئەو كێشــانە دەكەون، كە لــە پێكهاتەكانی 
كۆمپیوتــەر، یــان لــە پرۆگرامــەكان لە كاتــی ئیشــكردندا ڕودەدەن، وەك پرۆگرامــی دژە ڤایرۆس 

. AntiVirus

Database Programs  :پرۆگرامی بنچینەی داتا 	•   

ئــەو پرۆگرامانــەن كــە لــە ئامادەكردنی پرۆگرامی تــەواوكار بۆ كارگێڕيكردنــی بڕێكی زۆر 
لــە داتــا بــە شــێوەیەكی گونجاو بەكاردێــن، زۆر لە پرۆگرامەكانــی زمان دەچــن، بەناوبانگترینیان 

. Oracle پرۆگرامی

چالاكی// پ1/ مەبەست چييە لە پرۆگرامە خزمەتگوزارییەکان؟
	  پ2/ پرۆگرامەكانى سيستەم پێناسە بكە و بيانژمێرە.

هێلكارى ژمارە )٣(

پۆلێنكردنى پرۆگرامەكانى كۆمپيوتەر

12



Hardware  : دووەم/  پێكهاتە مادديیەكان

دەبنــە  كــە  ئامێرانــەن،  ئــەو 
پێكهاتەی كۆمپیوتەر، هەر یەكەیان كارێك یان 
زیاتــر جێبەجــێ دەکات، ئەمانــەش دەكرێن بە 

چوار یەكە، بڕوانە هێڵكاری ژمارە )4(:

1 یەكەی چارەسەركردنی ناوەندی :   	.

گرنگتریــن یەكــەی كۆمپیوتــەرە دەكەوێتــە ســەر بــۆردی ســەرەكی، 
وەك مێشــكی مرۆڤــه،‌ هەڵدەســتێت‌ بە جێبەجێكردنی هەمو كــردارە بیركاری 
و ژیربێژيیــەكان و كۆنتڕۆڵكردنــی هەمــو بەشــەكانی تــری كۆمپیوتــەر، بڕی 
خێرایــی كاركردنــی بە گێگا هێرتــز  GHz دەپێودرێت، ئەم یەكەیەش بۆ دوو 

یەكەى تر دابەش دەبێت:

Arithmetic and Logic Unit - ALU   یەكەی هەژماركردن و ژیربێژی)*(

ئــەم یەكەیە تایبەتــە بە ئەنجامدانی كردارەكانی بیــركارى و ژیربێژی 
بەراوردكردن ) ÷ ، × ، + ، - ، ... هتد( و ) = ،  ≠  ،  <  ، >  ،  7 ، 8 ، ... هتد(.

Control Unit   یەكەی كۆنترۆڵكردن 	)*(   

ئەم یەكەیەش تایبەتە بە كۆنترۆڵكردنی هەمو بەشەكانى ترى كۆمپيوتەر و گواستنەوەی 
داتا و زانیاريیەكان لە نێوانياندا.

Motherboard :بۆردی سەرەكى

بۆردێكــی ئەلكترۆنيیــە لــە 
كۆمپیوتــەر، كــە زۆربــەی یەكــە 
و  لەخۆدەگرێــت  گرنگــەكان 

بەیەكتریان دەبەستێتەوە.

Parts of Computer  بەشەكانی كۆمپیوتەر

نەكە
جی وا

ئامان
1( ژماردن و ناسينى پێكهاتە ماددييەكانى كۆمپیوتەر.

2( ناسينى يادگەى سەرەكى لە كۆمپيوتەر، يەكەكانی پێوانەكردن.

پاش تەواوبوونی وانەكە پێویستە قوتابی ئەمانە بزانێت:

وانەی   
٤

هێلكارى ژمارە )٤(

پێكهاتە مادديەكانى 
كۆمپيوتەر

CPU

 CPU شوێنى
لەسەر بۆرى 

سەرەكى

4

Central Processing Unit - CPU

Motherboard
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 Main Memory  : یادگەی سەرەكی

پێشــی دەگوترێ‌ یادگەی ناوەوە Internal Memory  دەكەوێتە ســەر بۆردی سەرەكی، كە 
لە دوو جۆر پێكدێت:

Read Only Memory-ROM :١( یادگەی تەنها بۆ خوێندنەوە(

ئەم یادگەيە لە كۆمپیوتەردا دەكەوێتە ســەر بۆردى ســەرەكى، كۆمەڵێك فەرمان و ڕێنمایی 
هەمیشــەیی تێدایە، كە تایبەتن بە ســەرەتای بەكارخســتن و ئامادەكردنی كۆمپیوتەر بۆ كاركردن، 
ناوەڕۆكی یادگەكەش تەنها بۆ خوێندنەوەیە بە شــێوەی زنجیرەیی و بە كوژاندنەوەی كۆمپیوتەر 

هيچ گۆڕانكاری بەسەردا نایێت.

Random Access Memory- :٢( یادگەی گەیشتنی هەڕەمەكی(
  RAM

تایبەتە بە هەڵگرتنی داتا و زانیاريیەكان و ئەو پرۆگرامانەی كە لەلایەن 
بەكارهێنەر دەكرێنەوە و پێویســتیان بە چارەســەر هەیە بە شێوەی كاتی، تا 

دادەخرێنەوە و بە پچڕانی تەزووی كارەبا بەتاڵ دەبێتەوە.

هەروەهــا پەیوەنــدی نێــوان یەكــەی چارەســەری ناوەندی وهــارد دیســک ڕێكدەخات، بڕی 
هەڵگرتنەكەی بە گێگا بایت GB  دەپێورێت. خوێندنەوە و گەیشتن بە داتا لەم یادگەيە بە شێوەی 

هەڕەمەكيیە.

Memory Measurement Units  : یەكەكانی پێوانەی یادگە

پێوانەی یادگە بریتيیە لە بڕی توانای ئەو یادگەيە بۆ هەڵگرتنی داتا و زانیاريیەكان، یەكەی 
بنەڕەتی بۆ ئەم پێوانەیە بریتيیە لە بيت Bit و بە هەشت بيت یەك بایت پێكدەهێنن، واتە:

    1Byte = 8 Bit ،  ئەمانەی خوارەوەش یەكە گەورەكانی ترن بۆ پێوانەى یادگە:
1KB = 1024 Byte       	:1 كیلۆ بایت  = 1024 بایت واتە
 1MB = 1024 KB 	:1 مێگا بایت  = 1024 كیلۆ بایت  واتە
 1GB = 1024 MB 	:1 گێگا بایت  = 1024 مێگا بایت  واتە
  1TB = 1024 GB   :1 تێرا بایت  = 1024 گێگا بایت  واتە

چالاكی// 	  پ١/ يەكەى چارەسەركردنى ناوەندى لە چى پێكدێت وگرنگى چييە؟
)١( CPU  بريتييە لە كورتكراوەى ......................................... . پ٢/ 	

)٢( RAM بريتييە لە كورتكراوەى ......................................... . 	

)٣( ئەگەر پێوانەى RAM ێك ٨ گێگابايت بێت، بە كيلۆبايت دەكاتە ...................... . 	
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 Storage Units : 2- یەكەكانی داكردن

هەروەهــا پێیــان دەگوترێــت‌ یەكەكانی یادگــەی یارمەتیــدەر Auxiliary Memory Unit  بە 
یادگــەی لاوەكیــش نــاو دەبرێن، هۆكاری تایبەتی گرنگن بۆ هەڵگرتنــی داتا و زانیارى و پرۆگرامە 
تایبەتيیەكانــی بەكارهێنــەر بــۆ پاراســتنیان، ئــەم یەكانــە بــە زۆر قۆناغی گەشــەپێدان تێپەڕيون و 
گۆڕانكاريــان بەســەرداهاتووە، لــە بچوككردنــەوەی قەبارەيــان و زیادكردنــی توانــای هەڵگرتن و 

زیادكردنی خێرایی لە كاركردن، تا گەیشتوونەتە ئەم قۆناغە پێشكەوتووەی ئێستا، وەك:

Hard Disk Drive-HDD    :هارد دیسک 	•   

بریتيیە لە عەمباری ســەرەكی كۆمپیوتەر بۆ هەڵگرتنی هەمو داتا و زانیارييە كەســيیەكانی 
بەكارهێنەر وگشت پرۆگرامەكان. وەك: پرۆگرامی سیستەمی بەكارخستن و پرۆگرامی نوسینگە،...
هتد، ئەم دیسكانە دوو جۆریان هەیە PATA/IDE و SATA  كە داتا كێبڵى Data Cable  بەستنيان 
بــە بــۆردى ســەرەكى جیاوازە، ئێســتا دووەمیان باوترە لەبــەر خێرایيیەكەی لــە كاركردن، بڕوانە 

وێنەكانى خوارەوە.

Solid State Drive-SSD  :درایڤی جێگیر 	•   

بەكارهێنانی هەر وەك هارد دیسکی HDD  یە، جیاوازییان هەیە لە تەكنەلۆژیای دروستكردنيان 
و تایبەتمەندییەکانیان. بڕوانە وێنەكانى بەرانبەر.

   •  هارد دیسکی دەرەكى:
External Hard Disk Drive-EHDD  

هارد دیسکی لاوەكييە بەشێوەى دەرەكى 
لەگەڵ كۆمپيوتەر دەبەسترێت لە ڕێگەى دەرچەى USB ، بەكاردێت بۆ هەڵگرتنى 
داتا و زانيارييەكانى كەسى، بەپێى قەبارەكەى زۆر جۆرى هەيە، بۆ نمونە بڕوانە 

وێنەى بەرانبەر هاڕد دیسکێکی دەرەكييە، قەبارەكەى يەك تێرابايتە. 

Storage Units یه‌کەكانی داكردن

نەكە
جی وا

ئامان
1( ژماردنى يەكەكانى داكردن .

2( گرنگى هەر یەكەيەك لە يەكەكانى داكردن.

پاش تەواوبوونی وانەكە پێویستە قوتابی ئەمانە بزانێت:

وانەی   
٥

 PATA/IDE
Cable

IDE HDD

SSD

EHDD

HDD             SSD

5

 SATA
HDD

 SATA
Cable
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Optical Discs  : دیسکە پەستێنراوەكان

 پەپكەی ڕوناكی پلاســتیكین تیرەیان نزیكەی )12ســم( و ئەستوريیان نزیكەی )1,2مم(ە، بۆ 
هەڵگرتنی داتا و زانیاريیەكان بەكاردێن، جۆرێكیان بە Compact  Discs ناودەبرێت، كە بریتيیە 
لە كورتكراوەی Compact  Disc  قەبارەی هەڵگرتنی MB/ 80 Min 700  واتە MB 700 بۆ داتا 
 Audio & Video و زانیاريیەكان و 80  خولەك بۆ ئەو داتا و زانیاريیەی پەیوەندی بە كات هەیە
 Digital یان  Digital Video Disc ناودەبرێت و بریتيیە لە كورتكراوەی  DVD  جۆرێكی تر بە ،
 9.4  ،  4.7 GB/120 Min  قەبارەی هەڵگرتنی ئەوانەی كە زۆر باون بریتین لە ، Versatile Disc

  GB/240 Min

ئەم پەپكانە درایڤی تایبەتیان هەیە بۆ تۆماركردن 
و خوێندنەوەی داتا و زانیارییەكان، كە بەهۆی تیشكی 
  DVD Multi لێــزەر بەجــێ دەهێنرێــت، وەك درایڤــی

 Super Multi  و درایڤــی  Super Combo  و درایڤــی
DVD  باشــترینیانە لەگەڵ گشت جۆرە پەپكێك دەگونجێت، 
هەمووشــیان خوێندنــەوە و تۆماركــردن بەجــێ دەهێنــن، 

بڕوانە وێنەى بەرانبەر.

DVD و CD چەند جۆرێك لە

چەند جۆرێك لە درايڤى
BD و DVD و CD 

Blue Ray Disk
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 Blu-ray جۆرێكــی تر لەم پەپكانە پێی دەگوترێ‌ بلورای
Disc-BD  قەبــارەی هەڵگرتنــی GB 200-25  زياتريش دەبێت 
 blue بەپێــی جۆرەكــەی ناوەكەشــی لە لێزەری شــین هاتــووە
laser  كە بەكاردێت‌ لە خوێندنەوە و تۆماركردنی پەپكەكە، لە 
پەپكەكانی تر لێزەری سور بەكاردێت‌، بڕوانە وێنەى بەرانبەر:

•	 Memory Drive  ئەمەش چەند جۆرێكى هەيە، وەك:

•	 Flash Memory   یادگەی فلاش

پێشــی دەگوترێــت‌ درایڤی پێنــووس )Pen Drive( ئەم جۆرە یادگەيە زۆر 
باوە لەبەر ئاسانی بەكارهێنانی، بچووكی لە قەبارەكەی واتە سوكە بۆ هەڵگرتن، كەمی بەهاكەی، 

جۆراوجۆر لە شێوە و قەبارەی هەڵگرتن.

•	 Memory Card   كارتى یادگە

ئــەم یادگەيــەش بــە تايبەتــى لــە مۆبایلــەكان بەكاردێــت، بــە پێــی بــڕی توانــای هەڵگرتنیان 
جیادەكرێنــەوە، دەتوانرێــت لەگــەڵ كۆمپیوتــەر ببەســترێن بــە ڕاســتەوخۆ، یان لەگــەڵ هۆكارێكی 

   SD Adapterو Card Reader  بەستن وەك

 

چالاكى//  پ / بۆچی زیاتر له‌ جۆرێك یه‌كه‌ی هەڵگرتن هه‌یه‌؟ ڕونی بكه‌وه‌.

جۆرى لێزەرى بەكارهاتوو لە 
نووسين وخوێندنەوەى

BD و DVDو CD 

BD چەند جۆرێك لە پەپكى

Flash Memory

Memory Card
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 من كۆمپیوتەری
 قوتابخانەكەم دەپارێزم
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Input Units\Keyboard  یه‌کەكانی پێدان/كيبۆرد

 Input Units  3- یەكەكانی پێدان

ئەو ئامێرانەن كە بەهۆیانەوە داتا دەدرێت بە كۆمپیوتەر. وەك:

Keyboard  : كیبۆرد

كيبــۆرد يەكێكــە لــە ئامێــرە ســەرەكييەكانى يەكەى پێدان، بەكاردێت بۆ دەســتگرتن بەســەر 
كاركردنى كۆمپيوتەر و گواســتنەوەى داتا و زانيارى بە شــێوەى پيت و ژمارە و هێماكان بۆ ناو 

كۆمپيوتەر.

چۆنيەتى ڕێكخستنى دوگمەكان :

دوگمەكانى ســەر كيبۆرد دابەشــكراون بەســەر چەند گروپێك لەســەر بنەماى ئيشكردنيان، 
بەم شێوەى خوارەوە:

•	 دوگمەكانى نووسين: 

دوگمەكانى پيت، ژمارە، نيشانە و هێماكان دەگرێتەوە.

•	 دوگمەكانى كۆنتڕۆڵكردن: 

ئەو دوگمانە بە تەنيا يان لەگەڵ دوگمەى تر بۆ ئەنجامدانى كارێكى دياريكراو بەكاردێن، بۆ 
 Alt, Ctrl, Esc, Windows :نمونە

•	 دوگمەكانى نەخشە: 

بريتين لە دوگمەكانى F1 و F2 و F3 و... و F12، هەريەك لەو دوگمانە بۆ كارێكى دياريكراو 
بەكاردێت، لە پرۆگرامێك بۆ پرۆگرامێكى تر كارەكانيان دەگۆڕێت.

•	 دوگمەكانى گواستنەوە:

•	  ئەم دوگمانە بۆ جوڵاندنى ناوەڕۆكى فايل و لاپەڕەكانى ئينتەرنێت بەكاردێن، وەكو 
.Insert و Delete و Page Down و Page Up و End و Home دوگمەى ئاراستەكان و

•	 كيبۆردى ژمارەكان: 
بريتين لە دوگمەى ژمارەكان و هێماى كردارە بيركارييەكان، دەكەونە لاى ڕاستى كيبۆرد.

نەكە
جی وا

پاش تەواوبوونی وانەكە پێویستە قوتابی ئەمانە بزانێت:ئامان

وانەی   
٦

١( شارەزابوونى چۆنیەتی ڕێكخستنی شوێنی دووگمەكان لەسەر كيبۆرد.

6
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لەم وێنەى خوارەوە چۆنيەتى دابەشكردنى پيتەكان ڕون كراوەتەوە:

نووسينى دەق :

لــە هــەر پرۆگرامێــك ئەگــەر بمانەوێت بنوســين ئەوا ئــەم هێمايە )     ( دەبينين كە شــوێنى 
دەستپێكردنى نوسينەكە دياريدەكات.

لەكاتى نوسيندا جگە لە دوگمەى پيت و ژمارە و نيشانە و هێماكان پێويستمان بەم دوگمانەى 
خوارەوەش دەبێت:

Enter )       (: بەكاردێت بۆ گواستنەوەى هێماى نووسين بۆ سەر دێرى نوێ.

Backspace )      (: بەكاردێت بۆ سڕينەوەى ئەو پيتانەى كە دەكەونە پێش هێماى نووسين.

Delete: بەكاردێت بۆ سڕينەوەى ئەو پيتانەى كە دەكەونە دوای هێماى نوسين.

Spacebar: بەكاردێت بۆ گواستنەوەى هێماى نوسين يەك هەنگاو بۆ پێشەوە )بەجێ هێشتنى 
بۆشايى لەنێوان وشەكان(.

Tab: بەكاردێت بۆ گواستنەوەى هێماى نوسين ٨ هەنگاو بۆ پێشەوە.

تێبينى// 

دوگمەى             بەكاردێت بۆ كردنەوەى ليستى تايبەت بە شوێنى چالاك. واتە: ) كردارى   

كليكى ڕاستى ماوس(. 	

چالاكى//
پ/ وەڵامى ڕاست هەڵبژێرە:

)   Alt   ،   End   ،   F1    ،   Esc ( :١- يەكێكە لە دوگمەكانى گواستنەوە

٢- دوگمەى Windows يەكێكە لە دوگمەكانى:)نوسين ، كۆنتڕۆڵكردن ، نەخشە ، گواستنەوە(

 

 

نووسین
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Input Units\Mouse  یه‌کەكانی پێدان/ ماوس/ پێدانی لاوەکی

Mouse : ماوس

ئامێرێكــى ســەرەكى يەكــەى پێدانە، بۆ پێدانــى داتا لە ڕێگەى فەرمانكــردن بە كۆمپيوتەر بۆ 
ئەنجامدانى كارێك بەكاردێت.

بەشە سەرەكييەكانى ماوس :

مــاوس لە دوو دوگمــە پێكدێت، دوگمەى 
ســەرەكى كــە دوگمــەى لاى چەپــە و دوگمەى 
لاوەكــى كــە دوگمەى لاى ڕاســتە. لــە زۆربەى 

كاتەكاندا دوگمەى لاى چەپ بەكاردێت.

لــە نێــوان هــەردوو دوگمەكەى مــاوس ڕۆڵەیەكی خــولاو هەيە، كە بۆ جوڵاندنــى لاپەڕەكان 
بە هەردوو ئاڕاســتەى ســەرەوە و خوارەوە بە مەبەســتى بينينى تەواوى ناوەڕۆكەكە بەكاردێت، 

بڕوانە وێنەى سەرەوە.

گرتن و جوڵاندنى ماوس:

ماوسەكە لە تەنيشت كيبۆرد دابنێ لەسەر ڕوويەكى خاوێن و نەرم و لوس )پادى ماوس(، 
دەستت بخەرە سەر ماوسەكە، وەك لە وێنەى سەرەوە ديارە.

بە جوڵاندنى ماوس بە هەر ئاراســتەيەك نيشــاندەرى ماوسەكە 
cursor لەسەر شاشە بەو ئاڕاستەيە دەجوڵێت.

بەكارهێنانى ماوس:

بەشێوەيەكى گشتى ماوس پێنج بەكارهێنانى هەيە كە بريتين لەمانەى خوارەوە:

•	  Click  كليك

بريتييــە لــە كــردارى يەكجــار داگرتــن و سەربەســتكردنى دوگمــەى لاى چەپــى مــاوس، بۆ 
دەستنيشانكردنى ئايكۆنێك يان كردنەوەى ليستێك بەكاردێت.

نەكە
جی وا

پاش تەواوبوونی وانەكە پێویستە قوتابی ئەمانە فێر بێت:ئامان

وانەی   
٧

1( بەشەكانى ماوس و بەكارهێنانيان.

2( ناسینی یەكەكانی پێدانى لاوەكى.

ڕۆلەى تێپەڕكردن

7

هەندێك لە هێماكانى 
نيشاندەرى ماوس
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•	 Double Click جوت كليك

بريتييــە لــە كردارى دووجار داگرتن و سەربەســتكردنى دوگمەى لاى چەپى ماوس يەك بە 
دواى يەك و بە خێرايى، بۆ كردنەوەى پرۆگرامێك يان فۆڵدەرێك.

•	  Right Click كليككردن بە دوگمەى لاى ڕاست

بريتييــە لــە كــردارى يەكجار داگرتن و سەربەســت كردنى دوگمەى لاى ڕاســتى ماوس، بۆ 
پيشاندانى ليستێك لە فەرمانى تايبەت بەو شوێنەى كە كليكەكەى لەسەر كراوە بەكاردێت.

•	  Drag & Drop ڕاكێشان و سەربەستكردن

بريتييە لە كردارى گواســتنەوەى ئايكۆن و پەنجەرەكان لە شــوێنى خۆيان بۆ شــوێنێكى تر، 
بەهــۆى داگرتنــى دوگمــەى لاى چەپى ماوس لەســەريان بە بەردەوامى و ڕاكێشــانيان بۆ شــوێنى 

مەبەست و سەربەستكردنيان.

•	  Scroll  بەكارهێنانى

بريتييــە لــە كردارى خولاندنــەوەى ڕۆڵەى نێوان هــەردوو دوگمەكەى مــاوس بۆ جوڵاندنى 
لاپەڕەكان بە هەردوو ئاراستەى سەرەوە و خوارەوە، بە مەبەستى بينينى ناوەرۆكەكانيان.

يەكەى پێدانى لاوەكى :
•	  Scanner  :سكانەر

ئامێرێكە بەهۆیەوە دەتواندرێت وێنە، هێلكاریی دروستكراو یان دەقێكی نووسراو بدرێت بە 
كۆمپیوتەر.

•	 Microphone : مایك

ئامێرێكە بۆ پێدانی دەنگ بە كۆمپیوتەر بەكاردێت.

•	  Camera  :كامیرا

كامیرا بۆ گرتنی وێنەی جێگیر و جوڵاو و ناردنى بۆ كۆمپیوتەر بەكاردێت.

•	 Light Pen : پێنوسی ڕوناكی

پێنووســێكە بە تیشــكی ڕووناكی كاردەكات، بەكاردێت بۆ نوســین یان 
دروستكردنی هێلكاری لەسەر سكرينى تایبەت بەخۆی، یان سكرينی كۆمپیوتەر 

كە تایبەتمەندى بەركەوتنى هەبێت، بەم جۆرە داتا دەدرێتە كۆمپیوتەر.
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چالاكى// 

پ١/ ئايا شێوه‌ی گرتنی ماوس هیچ كاریگه‌ريیه‌كی له‌سه‌ر ڕاپه‌ڕاندنی كاره‌كانمان هه‌یه‌؟چۆن؟

پ2/ ئایا ده‌توانین ماوسی كۆمپیوته‌رێكی  Desktop  بۆ  Laptop  به‌كاربهێنین؟ چۆن؟‌ ئایا 
ئه‌مه‌ بۆ كیبۆردیش به‌ هه‌مان شێوه‌یه‌؟

پ3/ دروست و نادروست لەمانەى خوارەوە دياريبكە.

11 ماوس ئامێرێكى لاوەكى يەكەى پێدانە..

22 دوگمەى سەرەكى ماوس بريتييە لە دوگمەى لاى ڕاست..

33 ماوس بەبێ )پادى ماوس( كارناكات..

44  Scroll بۆ جوڵاندنى لاپەرەكان بە ئاڕاستەى سەرەوە و خوارەوە بەكاردێت..

55  Scanner بۆ گواستنەوەى وێنە بۆ كۆمپيوتەر بەكاردێت..
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 Output Units  : ٤- یەكەكانی دەركردن

ئەو ئامێرانەن، كە تایبەتن بە پيشــاندان و دەركردنی زانیاريیەكان Information ، بۆ ســود 
وەرگرتن لێیان لەلایەن بەكارهێنەر، وەك:

•	 Monitor : مۆنیتەر

وەك وێنــەى بەرانبــەر، لــە پێكهاتــە گرنگەكانــی كۆمپیوتــەرە، لەبەرئەوەی 
بەهۆیەوە دەتواندرێت‌ پرۆگرامەکان بەکاربهێنین لە ڕێگەی بینینەوە.

•	    Speakers / Headphones  : بڵندگۆ/ هێدفۆن

 ئەمانــەش ئامێــری پەخشــی دەنگــن، بەكاردێــن‌ بــە هــۆی پرۆگرامــی 
تایبەتەوە بۆ پەخشکردنی ئەو دەنگانەی لە كۆمپیوتەر دەردەچن‌ بۆ دەرەوەى 

كۆمپيوتەر، وەك وێنەكانى بەرانبەر. 

•	 Printer  : ئامێری چاپ

لە وێنەى بەرانبەر ديارە، ئامێرێكە بۆ چاپكردنی ئەنجامەكان بۆ سەر 
كاغەز بەكاردێت.

•	 Plotter  : وێنەكێش

ئامێرێكــی چاپــە، وەك لــە وێنەكانــى خــوارەوە ديــارە، بۆ چاپكــردن بەكاردێت بــە قەبارەی 
گــەورە، وەك چاپكردنــی نەخشــەكان و دیزاینــی ئەندازەیی گەورە و تابلۆى بانگەشــە و هێلكاری 

گشتی شار و كارگە گەورەكان .. هتد.

Output Units  یه‌کەكانی دەركردن

1( ناسين و ژماردنى یەكەكانی دەركردن لە كۆمپیوتەر. نەكە
جی وا

پاش تەواوبوونی وانەكە پێویستە قوتابی ئەمانە بزانێت:ئامان

وانەی   
٨8
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چالاكى// 

گشت  له‌  هه‌بن  كۆمپیوته‌رێك  له‌گه‌ڵ  ده‌ركردن  یه‌كه‌ی  ئامێرەكانى  هه‌موو  مه‌رجه‌  پ١/    
شوێنێكدا؟بۆچی؟

   پ٢/ ئەم بۆشاييانە تەواوبكە:

11  .......................  ئامێرێكە‌ بۆ چاپكردن بە قەبارەی گەورە بەكاردێت..

22  .......................  لە پێكهاتە گرنگەكانی كۆمپیوتەرە بۆ بينينى گشت ئەنجامەكان..

33  .......................  بۆ چاپكردنی ئەنجامەكان بۆ سەر كاغەز بەكاردێت..
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ئەو فاكتەرانەی كە كاریگەریان هەیە لەسەر ئەدای كۆمپیوتەر :
ئەگەر ویستت كۆمپیوتەرێك بۆ خۆت بكڕیت، ئەوا دەبێت ڕەچاوی ئەم خاڵانە بكەیت:

 CPU خێرایی 	•    

كاریگەرترین فاكتەرە لەسەر ئەدای كۆمپیوتەر، چونكە خێرایی CPU واتە خێرایی كۆمپیوتەر، 
بریتيیــە لــە ژمارەی لەرەلەرەكان لە چركەیەكدا بە واتایەكی تر بریتییە لە ژمارەی ئەو كردارانەی 
كــە لــە یــەك چركەدا چارەســەر دەكرێن. خێرایــی CPU بە هێرتز Hz دەپێورێــت، بۆ نمونە ئەگەر 
خێرایی CPU دوو گێگا هێرتز  2GHz بێت ئەوا دوو ملیار كردار لە چركەیەكدا چارەسەر دەكات.

 RAM قەبارەی یادگەی سەرەكی 	•    

كاتێك كە هەر پرۆگرامێك دەكەیتەوە ئەوا ئەو پرۆگرامە لەلایەن سیستەمی بەكارخستنەوە 
دەخرێتــە ناو یادگەی ســەرەكی، ئەگەر جێگەی تەواو هەبــوو بۆ پرۆگرامەكە واتە ئەگەر قەبارەی 
یادگەكــە گــەورە بــوو ئــەوا خێرایی و ئەدای كۆمپیوتەر باشــتر دەبێت، بە پێچەوانەوە سیســتەمی 
بەكارخســتن بەشــێك لــە هــارد دیســک بــە نــاوی فایلــی ئاڵوگــۆڕ  Swap File  تەرخــان دەكات 
بــۆ جێبەجێكردنــی پرۆگرامەكان، ئەمــەش دەبێتە هۆی بەفیڕۆدانــی كات و كەمبوونەوەی خێرایی 

كۆمپیوتەر.

 Hard Disk قەبارە و خێرایی هارد دیسک 	•    

خێرایــی لــە وەڵامدانــەوەی داواکاری زانیــاری پرۆگرامەکان و داکردنی بــە خێرایی هۆیەکە 
بۆ باشــترکردنی ئەدای کۆمپیوتەر، لە كاتی بچووكی قەبارەی یادگەی ســەرەكی لەچاو پرۆگرامی 
بەكارخراو، سیســتەمی بەكارخســتن بەشــێك لە هارد دیســک تەرخان دەكات بۆ پرۆگرامەكە بە 
ناوی فایلی ئاڵوگۆڕ، بۆیە هەرچەند خێرایی وەڵامدانەوەی هارد دیسک بۆ CPU زیاتر بێت ئەدای 

كۆمپیوتەر باشتر دەبێت.

 Operating System سیستەمی بەكارخستن 	•    

هەر چەندە سیســتەمی بەكارخســتن بەشــێكی بەرجەســتەى )ماددی( كۆمپیوتەر نیيە بەڵام 
كاریگەريیەكی گەورەی لەسەر ئەدای كۆمپیوتەر هەیە، چونكە هەمو بەشە ماددیەكانی كۆمپیوتەر 
دەخاتە كار بۆیە هەرچەند هەڵە و كێشە و كەموكوڕی كەمتر بێت، ئەدای كۆمپیوتەر باشتر دەبێت.

چالاكی//  پ/ ئەو فاكتەرانە چين؟ كە كار دەكەنە سەر ئەداى كۆمپیوته‌ر، تەنها بيانژمێرە.

فاكتەرە گرنگەكانى كۆمپيوتەر 

1( ناسینی ئەو فاكتەرانەی كاریگەریان هەیە
    لەسەر ئەدای كۆمپیوتەر.

2( كڕينى كۆمپیوتەر، بە باشترين تايبەتمەندى.

نەكە
جی وا

پاش تەواوبوونی وانەكە پێویستە قوتابی ئەمانە بزانێت:ئامان

وانەی   
٩9
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دروستی بەكارهێنانی كۆمپیوتەر :

لێكۆڵینەوە پزیشــكيیەكان هۆشــداریان داوە لە مەترســی دانیشتن 
بەرانبەر مۆنیتەری كۆمپیوتەر بۆ كاتێكی زۆر بە بەردەوامی، هەرچەند 
كاتی كاركردن لەســەر كۆمپیوتەر بە شــێوەی ناتەندروســت زیاتر بێت 
ئــازاری ماســولكەكانی پەنجــەو مەچــەك و مــل و شــان زیاتــر دەبێــت، 
هەروەهــا كێشــەكانی چــاو و بینیــن  زیاتــر دەبــن ئەمەش لــە ئەنجامی 
بــە هەڵــە بەكارهێنانــی مــاوس و كیبــۆرد و دانیشــتنی ناڕێــك بەرانبەر 
مۆنیتــەری كۆمپیوتــەر و دەرچوونــی هەنــدێ‌ تیشــكی زیــان بەخش لە 

مۆنیتــەر كــە كاریگەری دەبێت لەســەر چاو و ڕووخســار و پێســت و... هتد، لــە كاتی بەكارهێنانی 
كۆمپیوتەر ئەو شوێنانەی زۆر كاریگەریان لەسەر دەبێت‌ لە وێنەی سەرەوە دياريكراوە.

بۆ خۆپاراستن لەم گرفتە تەندروستيیانە پێویستە لە كاتی بەكارهێنانی كۆمپیوتەر ڕەچاوی 
ئەم خاڵانەی خوارەوە بكرێت:

دانیشتن بە شێوەیەكی ڕێك و بەكارهێنانی كورسيیەك، كە ئەم تایبەتمەنديیانەی خوارەوەی  	.1 
هەبێت، هەر وەك لە وێنەی بەرانبەر پیشاندراوە.

بزێــو بێــت بــە هەمــو ئاڕاســتەكان و خولاو بێــت بــە دەوری خۆیدا بە  ‌    أ.	
مەبەستی كەمكردنەوەی فشاری سەر مل و بڕبڕەی پشت.

توانــای بەرزكردن و نزمكردنی هەبێت بە مەبەســتی گونجاندنی لەگەڵ  ‌   ب.	
بەرزی مێزی كۆمپیوتەر.

پاڵپشــت و پشــتێنەی تەنیشــتەكانی هەبێــت بــۆ ئــەوەی بەكارهێنــەر بە  ‌    ج.	
ئاســوودەیی پشــتی بدات بە پاڵپشــتەكە و قۆڵەكانی بخاتە ســەر پشــتێنەی تەنیشتەكان لە 

كاتی بەكارهێنانی كۆمپیوتەر.
ماوەی نێوان مۆنیتەر و چاوی بەكارهێنەر لە نێوان )50 - 60(  	.2 
ســم بێــت و نزمەگۆشــەى چــاو لــە نێــوان )١٥ - ٢٥(پلــە بێــت، 
بە مەبەســتی پاراســتنی چاو لە هەســتكردن بە ماندووبوون و 

سوتانەوە، سەیری وێنەی بەرانبەر بكە.
بەرزی مۆنیتەر گونجاو بێت، لەگەڵ ئاســتی چاو بە مەبەســتی  	.3 
خــۆ لادان لــە چەماندنــەوەی مــل، كــە دەبێتە هــۆی گرژبوونی 

ماسولكەكان، سەیری وێنەی بەرانبەر بكە.

Computer & Health تەندروستی و كۆمپیوتەر

نەكە
جی وا

پاش تەواوبوونی وانەكە پێویستە قوتابی ئەمانە بزانێت:ئامان

1( دروستى دانيشتن بەرانبەر كۆمپیوتەر.

2( خۆپاراستن لە توشبوون بە گرفتە تەندروستييەكان، لە كاتى بەكارهێنانى كۆمپیوتەر.

وانەی 
١٠ 10
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هەڵبژاردنی ڕووناكيیەكی گونجاو بۆ مۆنیتەری كۆمپیوتەر بۆ ئەوەی هەست  	.4 
بە نیگەرانی دەروونی و ئازاری چاوەكان نەكرێت.

پێویســتە كۆمپیوتــەر لە شــوێنێكی گونجــاو دابندرێت بە شــێوەیەك  	.5 
هیــچ كام لــە مۆنیتــەر و چاوی بەكارهێنەر ڕاســتەوخۆ نەكەونە بەر 

سەرچاوەی ڕووناكی، سەیری وێنەی بەرانبەر بكە.

پێویســتە ماوس و كیبۆرد لە تەنیشــت یەك و لە یەك ئاســتدا بن، بۆ  	.6 
ئاســانی گواســتنەوەی دەست لە نێوانیاندا، ســەیری وێنەی بەرانبەر 

بكە.

بۆ زیاتر ڕوونبوونەوە، سەیری وێنەكانی خوارەوە بكە، كە دروستی 
و نادروستی دانیشتن بەرانبەر كۆمپیوتەر پيشاندەدەن.

چالاكی//

   پ١/ هەندێجار بەكارهێنەری كۆمپیوتەر توشی كێشەی تەندروستی دەبێت، لەبەرچی؟

   پ٢/ سێ خاڵى ڕەچاوكردنى دانيشتنى تەندروستييانە، بەرانبەر كۆمپيوتەر باس بكە.
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ڤایرۆسی كۆمپیوتەر :

ڤایرۆس بریتيیە لە پرۆگرامی تێكدەری كۆمپیوتەر، بەوە دەناسرێت، كە توانای خۆشاردنەوە 
 Flash Memory( و بڵاوبوونەوەی هەیە بە خۆهەڵواسین بە فایلی مەبەست، ئەم فایلەش لە ڕێگەی

، CD/DVD/BD ، Memory Card ، تۆڕی ئینتەرنێت ، ... هتد( بڵاودەبێتەوە.

بەم شێوازە بڵاودەبێتەوە و فایلی مەبەست دەكاتە ئامانج و دەبێتە هۆی شێواندنی كارەكەی 
یان لە كاری دەخات، یان فایلەكە تەنها دەبێتە هەڵگرێك و ئامانجی ڤایرۆســەكە 

پرۆگرامێكی ترە، ئەمانەش بەپێی جۆری ڤایرۆسەكەیە.

هەندێك لە ڤایرۆسە ناودارەكان، وەك:
  melissa virus  ,  love virus  ,  cih virus  ,  bubble boy virus  ,

explore zip virus  ,  Kimt  ,  Brain  ,  Blaster  ,  Sasser  ,  Pantagon  ,  Pakistani

سەرەتایەك لە دروستبوونی ڤایرۆس :

هەر لەگەڵ پێشكەوتنەكانی پرۆگرامسازی لە سیستەمی بەكارخستنی كۆمپیوتەر ئەم جۆرە 
پرۆگرامانــەش دروســتدەكران، بــەڵام بەشــێوەی نهێنی بوو، چونكە بە مەبەســتی كۆنترۆڵكردن و 
دزە پێكردنی داتا و زانیاری لە بوارەكانی )تەكنەلۆژیا، سەربازی، ئاسایش، .. هتد( بەكاردەهات.

تا ئێستاش بە بەردەوامی ڤایرۆس دروست دەكرێت لەلایەن پرۆگرامسازەكان کە مەبەستێکی 
گوماناوییان هەیە ئەویش یا دزینی زانیاری یان تێکدانی کۆمپیوتەری شوێنێکی دیاریکراو، جاریش 

هەیە بە مەبەستی دیکە درووست دەکرێن.

هەندێک لە جۆرەكانی ڤایرۆسی كۆمپیوتەر :

پۆلێنكردنی ڤایرۆســەكان لەســەر بنەمای شــوێنی هێرش بۆ 
بردنیان، وەك:

Boot sector virus 	•    

  Boot sector ئــەم جــۆرە ڤایرۆســانە هێــرش دەكەنە ســەر بەشــی
لەگــەڵ بەكارخســتنی كۆمپیوتەر چــالاك دەبن و كاردەكەنە ســەر تێكدانی 

هەنگاوەكانی سیستەمی بەكارخستنى كۆمپيوتەر.

Computer Virus ڤایرۆسی كۆمپیوتەر

نەكە
جی وا

ئامان
1( ناسینی ڤایرۆسی كۆمپیوتەر و مەبەست لە بوونيان.

2( هەندێک لە جۆرەكانى ڤایرۆسی كۆمپیوتەر و تايبەتمەندييەكانيان.

3( ڕێگەكانی خۆپاراستن لە ڤایرۆسی كۆمپیوتەر؟

پاش تەواوبوونی وانەكە پێویستە قوتابی ئەمانە بزانێت:

وانەی 
١١ 11
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File Infector Virus 	•    

ئەم جۆرە ڤایرۆسانە زۆر خێرا بڵاو دەبنەوە بە تایبەتی لە ڕێگەی ئەو پرۆگرامە خۆڕاییانەی 
كە لە ڕێگەی ئینتەرنێتەوە دادەبەزێنرێن، خۆيان هەڵدەواسن‌ بەم پرۆگرامانە و گۆڕانكاری دەكەن 

 CIH Virus :لە فەرمانەكانیان، بە جۆرێك شیاوی بەكارهێنان نەبن. وەك

Macro Virus 	•    

ئــەم جــۆرە ڤایرۆســانە تایبەتمەنــدن بــە هێــرش بردنــە ســەر پرۆگرامێكــى دياريكــراو یان 
جۆرێكی دیاریكراو لە فایل، چالاك دەبن لەســەر بەرهەمی پرۆگرامەكە یان فایلی مەبەســت، وەك 
بەرهەمەكانی پرۆگرامی نووســینگە  MS-Access ، MS-Excel ، MS-Word ، ... هتد، كە دەبنە 

  .  Bubble Boy  ،  Explore Zip  ،  melissa virus  : هۆی تێكدانیان. وەك

   Hoax Virus 	•    

ئەم جۆرە ڤایرۆسانە، مەبەستى هێرشكردنیان سایتەكانە، بە تایبەتی ئیمێلەكان بۆ تێكدانيان، 
شــێوازیان ڕێكلامی نادروســتی ســەرنج ڕاكێشن، بە گشــتیى كاریگەريیان زۆر نیيە تەنها بۆ كات 
بــە فیڕۆدانــە، بۆ نمونە: لەلايــەن هاوڕێیەكت ئیمێلێكی ئاگاداركردنەوەت بۆ دێت، تێيدا نووســراوە 
) ئاگادار بە هەر نامەیەكت بۆ هات بە ناونیشــانی ))كاتە باشــەكان(( “Good Times” نەیكەیتەوە 
چونكــە ڤایرۆســە، هاوڕێیانتــى لــێ‌ ئاگادار بكــەوە.. ( بەم شــێوازە بارگرانيیەك لەســەر ئیمێلەكان 
دروست دەبێت و دەبێتە هۆى لە ناوچوونیان، بەڵام هەندێ جاريش لەگەڵ ئەم نامە ئەلكترۆنييانە 

ڤايرۆسى ترسناك هاوپێچ دەكرێت و كاريگەرى زۆر دەبێت.

بــۆ نمونــە: لــە مانگــی كانونی دووەمی ســاڵی 2001 لــە بەرازیل فایلێكی ڤایــرۆس هاوپێچی 
... هتد. نامەیەك كرابوو بەناوی ))ژیان جوانە(( “Life is beautiful” بڵاوكرایەوە.	

نیشانەكانی توشبوونی كۆمپیوتەر بە ڤایرۆس :
1- سستی لە كاركردن یان لە كاركەوتن.

2- كەمبوونەوەی قەبارەی یادگەی سەرەكی یان هارد دیسک لە ناكاودا.

3- گۆڕانی شێوەی ئایكۆنی هەندێك لە فایلەكان.

4- گەورەبوونی قەبارەی هەندێ‌ فایل بەهۆی خۆ پێ هەڵواسینی ڤایرۆسەكان.

5- دروستبوونی هەندێ‌ فایل بەشێوەی هەرەمەكی بێ‌ ئاگاداری بەكارهێنەر.

6- نیشاندانی پەیامی هەڵە لە كاتی جێبەجێكردنی پرۆگرامەكان، بەبێ‌ هۆكارێكی دروست.

7- دیارنەمانی فایلە جێبەجێكارەكان، یان لە كاركەوتنيان.

8- چالاككردنی سیفەتی شاردنەوەی فایلەكان.     ... هتد.
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ڕێگەكانی پاراستنی كۆمپیوتەر لە ڤایرۆس :
ناتوانــرێ‌ كۆمپیوتــەر بە تەواوی بپارێزرێت لە توشــبوون بە ڤایــرۆس، لەبەرئەوەی ڕۆژانە 
بە بەردەوامی ڤایرۆســی نوێ دروســت دەكرێت، بەڵام دەكرێت بە ڕێژەیەكی زۆر پارێزگاری لە 

كۆمپیوتەر بكرێت‌ لە مەترسی توشبوونی بە ڤایرۆس، بەگرتنەبەری ئەم ڕێگەیانە:

1- پرۆگرامی سیستەمی بەكارخستنی كۆمپیوتەر)windows( پێویستە هەردەم نوێکراوە بێت.

. Firewall 2- كۆمپیوتەرەكەت پارێزراو بێت بە

3- دابەزاندنی دژە ڤایرۆسێكی Anti Virus  چالاككراو و نوێكردنەوەی بە بەردەوامی، وەك: 

MacAfee ,  Avast , Norton , ...  هتد

و  ــا  داتـ ــنــەوەی  گــواســت هــۆكــارەكــانــی  پشكنینی   -4
پرۆگرامی  ڕێگەی  لە  كردنەوەیان،  پێش  زانیارييەكان 

دژە ڤایرۆس.

5- پشكنینی هەر فایلێكی هاوپێچی نامەكان كە پێمان دەگات لە ڕێگەی ئینتەرنێت، پێش دابەزاندنی.

6- دانەبەزاندنی پرۆگرامە خۆڕاییەكان لە ئینتەرنێت.    ... هتد.

چالاكى//

  پ١/ ئايا ئه‌و ڤایرۆسه‌ی كه‌ مرۆڤ تووشی كێشه‌ و نه‌خۆشی ده‌كات هه‌مان ئه‌و ڤایرۆسه‌یه‌ 
كه‌ كۆمپیوته‌ر تووشی كێشه ‌و له‌كاركه‌وتن ده‌كات؟ ڕوونی بكه‌وه‌؟

  پ٢/ ڤایرۆس چ کاریگەرییەکی هەیە لەسەر کۆمپیوتەر؟

  پ٣/ دوو لە نیشانەكانی توشبوونی كۆمپیوتەر بە ڤایرۆس باس بكە.

  پ٤/ دوو ڕێگە لە ڕێگەكانی پاراستنی كۆمپیوتەر لە ڤایرۆس باس بكە.
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 Computer Network :تۆڕی كۆمپیوتەر                      

      بریتيیە لە بەیەكەوە بەســتنی دوو كۆمپیوتەر یان زیاتر لەگەڵ ئامێری تری پێویســت،    
بــە بەكارهێنانــی كارتــی تــۆڕ و كێبڵ و پرۆگرامی تایبەت، بەشــێوەیەك كە توانای بەشــداركردنی 
ژمارەیەكــی زۆر لــە بەكارهێنەرانــی هەبێت بۆ ئاڵوگۆڕكردنی زانیاری لە نێوانیان و هاوبەشــى لە 

بەكارهێنانی ئامێرەكانی تر، وەك: ئامێری چاپ، سكانەر، ... هتد، بڕوانە وێنەی خوارەوە.

Computer Network Requirements :پێداویستيیەكانی تۆڕی كۆمپیوتەر
بۆ دامەزراندنی تۆڕێكی كۆمپیوتەر ئەمانەی خوارەوە پێویستە:

11 دوو ئامێری كۆمپیوتەر یان زیاتر ..

22 .. Network Card كارتی تۆڕ

33 .. Wireless یان بێ‌ وایەر wire هۆكاری گواستنەوە لە نێوان كۆمپیوتەرەكان وەك وایەر

44 ناوەندی گواستنەوە، هەب Hub  ، سویچ Switch ، یان ڕاوتەر..

 : Hub

و  بەیەکەوەبەســتن  بــۆ  بەکاردێــت  کۆمپیوتــەردا  تــۆڕی  لەنــاو  دابەشــكردنە،  ناوەنــدى 
پەیوەندیکردنــی دوو کۆمپیوتەر یــان زیاتر بە بەکارهێنانی دەروازەکان)port( وە بەڕێگای کێبڵی 

)cable( تایبەت بەمەبەستی بەشداریکردن لە سەرچاوەکانی تۆڕی کۆمپیوتەردا.

Electronic devices network  تۆڕی ئامێرە ئەلیکترۆنییەکان

ەكە
 وان
نجی

ئاما
 1( ناسین وپێداویستیەكانی تۆڕی كۆمپیوتەر .

 2( سود ومەترسييەكانی تۆڕی كۆمپیوتەر.
 3( ناسینی تۆڕی ئینتەرنێت.

 4( ناسینی تۆڕی مۆبایل

پاش تەواوبوونی وانەكە پێویستە قوتابی ئەمانە بزانێت:

وانەی 
1212
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: Switch

ئامێرێكــە چەنــد دەرچەیەكــی تێدایــە، كــە ڕێگــە دەدات بــە تێپەڕبوونی نامــەی ڕەوانكراو لە 
دەرچەیەك بۆ دەرچەی مەبەست و نەناردنى بۆ دەرچەكانی تر.

55 . Network Operating System-NOS پرۆگرامی بەكارخستن، سیستەمی ئیشپێكردنی تۆڕ
. ... ، Windows Network  :وەك

ئــەو ئامێرانــەی تۆڕێكــی كۆمپیوتــەر پێكدەهێنن دەكرێت هەموویان لە یــەك ژوور دابن یان 
 Wireless یان بێ وایەر Wire هەر یەكێك لە ژوورێكدا بێت، ‌بەپێی جۆری تۆڕەكە، بەهۆی وایەر

بەيەكەوە دەبەسترێن.

 Computer Network Advantages  : سوودەكانی تۆڕی كۆمپیوتەر
دروستكردنی تۆڕ لە نێوان ژمارەیەك كۆمپیوتەر زۆر سوودی هەیە، وەك:

ئاسانكردنی ئاڵوگۆڕكردنی داتا و زانیاری بە خێرایی. 	-1  

ئاسانى پەیوەنديكردن بەیەكتر بە شێوەی نووسین و دەنگ و ڤيديۆ. 	-2  

ئەنجامدانــی كارێكــی هاوبــەش لەلایــەن بەكارهێنەرانــی تۆڕەكەوە لە یەك كاتــدا بۆ نمونە  	-3  
كاركردنی كۆمەڵێك لە بەكارهێنەرەكانی تۆڕەكە لەســەر ئامادەكردنی کتێبێکی كۆمپیوتەر 

بۆ پۆلی حەفتەمی بنەڕەتی.

ئاسانكردنى بازرگانی و كڕین و فرۆشتن و ڕێكلام. 	-4  

Computer Network Risks : مەترسيیەكانی تۆڕی كۆمپیوتەر
لە مەترسییەكانی بەكارهێنانی تۆڕی كۆمپیوتەر:

توشبوونی كۆمپیوتەر بە پرۆگرامە تێكدەرەكان. 	-1  

سیخوریكردن لەسەر كۆمپیوتەرەكان. 	-2  

بە ئامانجكردنى كۆمپيوتەر لەلايەن هاكەرز. 	-3  

Networks Construction  : دامەزراندنی تۆڕەكان

شــێوەی بەســتنی كۆمپیوتــەرەكان لەگــەڵ یەكتر بــۆ دامەزراندنی تۆڕەكان جــۆرى تۆڕەكە 
ديارى دەكات، وەك لە وێنەكان دیارە: 
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نمونە/ 

    )1(	 تۆڕی  Bus Network  لە وێنەی بەرانبەر دیارە:

    )2(	 تۆڕی  Ring Network  لە وێنەی بەرانبەر دیارە:

Hierarchical
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 Internet  :تۆڕی ئینتەرنێت

لــە كورتكــراوەی   تــۆڕی ئینتەرنێــت Internet  كــە بریتيیــە 
International Network  ، واتە تۆڕی جیهانى ناســراوە بە تۆڕی 

. World Wide Web-WWW جاڵجاڵۆكەی جیهانی

لــە ناوەڕاســتی ســاڵانی شەســتەكان، كــە دەكاتــە ســەرەتای 
دامەزراندنــی ئــەم تۆڕە ناوی ئارپانێــت Arpanet  بوو، لە 
ژێر دەسەڵاتى وەزارەتى بەرگرى ويلايەتە يەكگرتووەكانى 
ئەمەريكا بوو تا ساڵی 1991ز ئەم تۆڕە كرا بە كۆمپانیایەكی 
بازرگانــی بنكــە فراوان وهەموو جــۆرە تۆڕەكانی LAN  و 
MAN  و WAN  لە خۆ دەگرێت، ئێستا هەمو جیهان ڕۆماڵ 

دەكات، بڕوانە وێنەى بەرانبەر.

چالاكى//

پ١/ تۆڕى كۆمپيوتەر چيیە؟

پ٢/ له‌گه‌ڵ ئه‌وه‌ی تۆڕی كۆمپیوته‌ر سوودی هه‌یه‌، به‌ڵام له‌ هه‌مان كاتدا زیانیشی هه‌یه‌، ئه‌مه‌ 
چۆن لێكده‌ده‌یته‌وه‌؟
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•  نەوەکانی تۆڕی مۆبایل :

تۆڕێکــە کــە لــە ڕێگایــەوە دەنــگ و ڕەنــگ و نوســین 
دەگوازرێتــەوە لەنێــوان ئامێــرە زیرەکەکانــدا )مۆبایــل، 
کۆمپیوتــەر، تابلێــت، هتــد(، تۆڕەکــە لــە ڕێــگای تــاوەری 
تایبەتــەوە دابەشــدەکرێت لــە شــارەکاندا، تــۆڕی مۆبایــل 
ــی  ــە بەتێپەربوون ــەوە ک ــەوەدا دەبینێت ــج ن ــە پێن خــۆی ل
بەخــۆوە  پێشــکەوتنی  مــرۆڤ  پێداویســتی  و  کات 
بینیــوە و لــەڕووی کوالێتــی دەنــگ و ڕەنــگ گۆڕانــکاری 

بەســەردا هاتــووە:

1. نــەوەی یەکــەم  1G: پاڵپشــت بــووە بــە شــەپۆلی 
گواســتنەوەی  توانــای  تەنهــا  وە  )ئەنالــۆگ(  ڕادیۆیــی 

دەنگــی هەبــووە.

2. نــەوەی دووەم  2G: پاڵپشــت بــووە بــە شــەپۆلی دیجیتاڵــی لــە جێــگای )ئەنالــۆگ(، توانــای 
گواســتنەوەی دەنــگ )voice( و نامــەی )text(ی هەبــووە.

ــاکان  ــا ناودەبرێــن، توان 3. نــەوەی ســێیەم 3G: لێــرەدا پێشــکەوتنەکان بــە شۆڕشــێکی تەکنەلۆژی
زیادیــان کــرد، توانــای گواســتنەوەی دەنــگ )voice(، ڕەنــگ )video( و تێکســت)text(ی هەبــوو 

و تــا ئەمــڕۆش بــەکار دێــت.

4. نــەوەی چــوارەم  4G: خێراتــر و بەهێزتــرە لــە نــەوەی ســێیەم، پەیوەنــدی دەنگــی باشــترە، 
ــاوە. ــە سۆشــیال میدی ــدی ب ــە پەیوەن ــرە ل ــی بەرزت ــرە )5 جــار(، کوالێت ــی خێرات ئینتەرنێت

5. نــەوەی پێنجــەم  5G: لــە ئێســتادا کارایــە لــە هەنــدی وڵات و کار 
لەســەر دانانیشــی دەکرێــت لــە وڵاتانــی دیکــە، لێــرەدا کوالێتــی هێلــی 
پەیوەنــدی لەوپــەڕی ئاســتبەرزی دایــە و توانــای گواســتنەوەی داتــا 

)data( لــە ڕێــگای ئینتەرنێــت یەکجــار بــەرزە.

ــە داهاتــوودا ئامێــرە زیرەکــەکان، ئۆتۆمبێــل، مانگــی دەســتکرد،  ل
کۆنتــڕۆل  پــێ  دیکەشــیان  شــتی  و  نەخۆشــخانەکان  ئامێــری 

دەکرێــت.

نموونە:
1. پەیوەندیکردنی دەنگی بە ئامێری مۆبایل لەنێوانی دوو هاوڕێدا.

2. پەیوەندیکردنی ڤیدیۆیی لەنێوان گرووپێ قوتابی کە هەریەکەو لە شوێنیکدان.

چالاکی/
پ١- لەسەر کامە تۆڕ پەیوەندی دەنگی لەنێوان دوو مۆبایلدا کوالێتی بەرزترە )3G( یان )4G(؟

پ٢- لە نەوەی یەکەمدا پەیوەندیی ڤیدیۆیی بەردەست بووە؟
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Social Networks  : تۆڕە كۆمەڵايەتییەکان

زاراوەيەكە بەكاردێت بۆ كۆمەڵە پێگەيەك لەسەر تۆڕى 
ئينتەرنێتى جيهانى كە بە Web 2.0  دەناســرێن، هەريەكە لەم 
پێگانــە خزمەتگوزارييەكى ئەلكترۆنييە، كە كۆمپانيا گەورەكان 
دايدەمەزرێنــن و پرۆگرامســازى بۆ دەكــەن، بۆ كۆكردنەوەى 
زۆرترين بەكارهێنەر، كە بواريان پێ دەدات بۆ دروســتكردن 

و ڕێكخســتنى فايلــى كەســايەتيان، گفتوگــۆى ڕاســتەوخۆ)دەنگ، ڤيديــۆ(، پۆســتەى ئەلكترۆنــى، 
بڵاوكردنــەوەى زانيارييــەكان، دروســتكردنى ئەلبومــى وێنەكانيــان، ... هتــد، هەروەها بــواردان بە 
دروستكردنى كۆمەڵگەى گريمانەيى وكۆيان دەكاتەوە بە مەبەستى هاونيشتمانيەتى يان بەيەكەوە 
بــوون لــە قۆناغەكانــى خوێندن يــان گرنگيدان بە بوارێكى هاوبەشــى كاركردن يــان ئابوورى يان 

ڕاميارى ... هتد.

: Web 2.0 

ئــەو پێگــە ئەلكترۆنيانــەن لەســەر تــۆڕى ئينتەرنێتــى جيهانى، كــە ڕێگە دەدەن بــە ناردن و 
... ,  Facebook ,  My Space  ,  Twitter  : وەرگرتنى داتا و زانيارييەكان لە يەك كاتدا. وەك

 Virtual Community  :كۆمەڵگەى گريمانەيى

بريتييە لە كۆمەڵگەيەكى پێكهاتوو لە كەســانێك لە شــوێنە جياجياكانى جيهان، نزيك دەبنەوە لە 
يەكتر بەرانبەر مۆنيتەرەكانى كۆمپيوتەر، مۆبایل، یان تابلێت ئاڵوگۆڕى بيروڕا و زانيارييەكان دەكەن.

تايبەتمەندييەكانى تۆڕە كۆمەڵايەتییەکان :
•	 جيهانييە :

لەم تۆڕانە گشت سنورەكانى جوگرافى نێوان وڵاتان دەبەزێنرێن و لادەبرێن لەبەردەم بەكارهێنەرانى، 
بۆ پێكهێنانى كۆمەڵگەيەكى گريمانەيى، بە بەشدارى تاكەكانى شوێنە جياجياكانى جيهان.

•	 بەكارهێنانى زۆرە :

قوتابــى لەبــوارى خوێندن و فێربوون بەكارى دەهێنێت، زانا بۆ بڵاوكردنەوەى زانســتەكەى 
بەكارى دەهێنێت و نووسەر بۆ بەردەوامبوون لەگەڵ خوێنەرەكانى و ... هتد .

Social Networks  تۆڕە كۆمەڵايەتییەکان

نەكە
جی وا

پاش تەواوبوونی وانەكە پێویستە قوتابی ئەمانە بزانێت:ئامان

وانەی 
13

 1( ناسین و ژماردنى جۆرەكانی تۆڕە كۆمەڵايەتییەکان.
 2( ئاشنابوون و ناسينى هەندێ لە پێگەكانى تۆڕە كۆمەڵايەتییەکان. )بۆ زانين(

13
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•	 بەكارهێنانى ئاسانە :

گشــت تــۆڕە كۆمەڵايەتیــەكان زمانێكــى ئاســايى بەكاردێنــن و لەگەڵ هەندێ هێمــا و وێنەى 
بچووک بۆ ئاسانكارى بەكارهێنەر.

•	 ئابوورييانەيە :

پاشــەكەوتكردنە لــە كات ، توانــا و پــوول، بــە خۆڕايــى بەشــداربوون و تۆماركردن، گشــت 
تاكێكى ئاسايى )تەمەن ياسايى( دەتوانێت ڕووبەرێك بۆ خۆى داگيربكات لەم جۆرە تۆڕانە، 

 

جۆرەكانى تۆڕە كۆمەڵايەتیەکان :

پۆلێنكردنــى تۆڕە كۆمەڵايەتييەكان لەســەر 
چەند بنەمايەك دەبێت، وەك:

يەكەم: دابەشكردنى تۆڕە كۆمەڵايەتیەکان بەپێى بەكارهێنان و گرنگیپێدان:
•	 تۆڕە كەسییەکان :

ئــەو تۆڕانــەن كە كەســە تايبەتمەندەكان بۆ خۆيان دروســتيان كردووە و بــەكارى دەهێنن، 
دەتوانن يەكتر بناسن و ئاڵوگۆڕى زانيارييەكان بكەن.

•	 تۆڕە ڕۆشنبيرییەکان :

 تايبەتن بە هونەركارى و ئارەزوومەندانى بوارى هونەرى كۆدەكاتەوە.  

•	 تۆڕە پيشەيیەکان :

تايبەتن بە كەســە خاوەن پيشــەكان و كۆيان دەكاتەوە بۆ دروستكردنى ژينگەيەكى مەشقى 
و فێربوون. 

دووەم : دابەشكردنى تۆڕەكان لەسەر بنەماى ڕێپێدانى بەكارهێنەران :
•	 تۆڕە كۆمەڵايەتییە ناوخۆيیەکان : 

ئــەم جــۆرە تۆڕانــە تايبەتــن بــە ئەندامانــى كۆمپانيايەك يــان دامەزراوەيەكــى فێربوون يان 
ڕێكخراوێك ... هتد، كە كەسانى دەرەوەى خۆيان ناتوانن هاوبەشى ئەم تۆڕە بن.

•	 تۆڕە كۆمەڵايەتییە دەرەكییەکان )گشتى( :

بريتين لەم تۆڕانەى ڕێگە دەدەن بە گشــت ئەو كەســانەى تۆڕى ئينتەرنێت بەكاردێنن، تەنها 
بە ناساندن و تۆماركردنى خۆيان لە پێگەى تۆڕە كۆمەڵايەتييەكە.
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هەندێک لە بەناوبانگترين تۆڕە كۆمەڵايەتییەکان : )بۆ زانين(

١.  گەورەترين تۆڕى كۆمەڵايەتييە، لە جێبەجێكردنەكان و ژمارەى ئەندامەكانى، 
و  سەند  پەرەى  زياتر  ٢٠٠٧ز  ساڵى  لە  دامەزراو  ٢٠٠٤ز  ساڵى  لە 
ئەنجامدان  بە  ڕێگەدان  هۆى  بە  كرد  زيادى  زۆر  ئەندامانى  ژمارەى 

وبنياتنانى پرۆگرامە جێبەجێكردنەكان بۆ ئەندامە پێشكەوتووەكانى.

توییت  بە  کە  دەکاتەوە  بڵاو  تێدا  پەیامەکانی  بەکارهێنەر  و  كۆمەڵايەتييە  تۆڕێكى   .2
ناسراوە واتا )جریوە( کە مەبەست لە کورتی پۆستەکانە کە تەنها 280 پیتە.

3.  گەورەترين تۆڕى كۆمەڵايەتیى ڤيديۆييە.

4.  بە ناوبانگترين تۆڕى كۆمەڵايەتييە بۆ خاوەن پيشەكان و كۆمپانياكان و ئەوانەى 
لە كەرتەكان كاردەكەن، بۆ هەر كەسێكى پسپۆڕ لە بوارێکدا، دەتوانێت لە 

ڕێگەی ئەم تۆڕە پەيوەندى بكات بەو كەسانەى لە هەمان بوارى پسپۆڕى كاردەكەن.

چالاكى//

پ١/ تايبەتمەندييەكانى تۆڕى كۆمەڵايەتیى چين؟ تەنها بيانژمێرە.

پ٢/ كۆمەڵگەى گريمانەيى بريتييە لە كۆمەڵگەيەكى پێكهاتوو لە .................. .
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لایەنە باشی تۆڕە كۆمەڵايەتییەکان :

11 ــى . ــكــردن ــى و دروســت ــەران ــن ــەكــارهــێ بــەيــەكــگــەيــانــدنــى ب
كۆمەڵگەيەكى گريمانەيى.

22 ناردنى پۆستەى ئەلكترۆنى و ئەنجامدانى گفتوگۆى ڕاستەوخۆ)دەنگ، ڤيديۆ(..

33 بەكارهێنانى بەمەبەستى پەروەردەيى وفێربوون..

44 بەكارهێنانى لە فەرمانگە حكومييەكان. )دروستكردنى گروپى .
فەرمانگە(

55 بەكارهێنانى لە بوارى ڕاگەياندن. )بڵاوكردنەوەى هەواڵەكان، .
ڕێكلامەكان، ...(

لایەنە خراپی تۆڕە كۆمەڵايەتییەکان :

١- بڵاوكردنەوەى هەندێ بيرۆكەى نابەجێ.

٢- پيشاندانى هەندێ كارى ناشايستە.

٣- پێشێلكردنى مافى تايبەتیى وگشتیى بەكارهێنەران.

٤- ناوزڕاندن وتەنگەژى و ساختەكارى.

٥- ئەگەرى تووشبوون بە هاككردن و دزينى زانيارييەكانى بەكارهێنەر.

٦- ئاڵودەبوون لەسەر ئەم جۆرە تۆڕانە و بە فيڕۆدانى كاتێكى زۆر.

      ٧- تێكدانى پەيوەندييە كۆمەڵايەتييە سروشتييەكان و گرنگيدان بە كەسانیتر لە تۆڕەكان.

لایەنە باش وخراپی تۆڕە كۆمەڵايەتییەکان

نەكە
جی وا

ئامان

• ئاشنابوون و ژماردنى لايەنە باشەكان وخراپەكانى تۆڕە كۆمەڵايەتییەکان.	

پاش تەواوبوونی وانەكە پێویستە قوتابی ئەمانە بزانێت:

وانەی 
14 14
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ئاگاداربە:

• مەرج نييە هەمو بابەتێکی بڵاوکراو دروست بن، كە لە تۆڕەكان بڵاو دەكرێنەوە.	

• بــا نهێنييەكانــت لاى خــۆت بێــت، نەچێتــە ســەر ئــەو كۆمپيوتەرەى كــە بــە تۆڕەكانەوە 	
بەستراوە.

• ئەو كەسانە بناسە، كە ڕێگەيان پێدەدەيت بۆ بەشداربوون لە لاپەڕەكانت.	

• هەنــدێ تايبەتمەنــدى دابنێ لەســەر ئەو كەســانەى دەبنە هاوڕێت، وا بكــەى لە بوارێكى 	
تەسك بتوانن بگەن بە زانيارييەكانت.

• كۆپييەكى يەدەگ لە زانيارييەكانت بپارێزە لە شوێنێكى تايبەت.	

• كۆمپيوتەرەكەت بپارێزە بە دژە ڤايرۆسێكى چالاك و بەهێز.	

• بەردەوام چاودێرى فايلەكانت بكە.	

چالاكی//

پ١/ سێ لايەنى باش باس بكە، لە بەكارهێنانى تۆڕە كۆمەڵايەتییەکان.

پ٢/ سێ لايەنى خراپ باس بكە، لە بەكارهێنانى تۆڕە كۆمەڵايەتییەکان.

پ٣/ سێ خاڵى ئاگاداربوون باس بكە، بۆ بەكارهێنانى  تۆڕە كۆمەڵايەتییەکان.
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پرسيار// وه‌ڵامی ڕاست هه‌ڵبژێره‌:
11 سه‌ره‌تای ده‌ركه‌وتنی یه‌كه‌م ئامێری كۆمپیوته‌ر ده‌گه‌ڕێته‌وه‌ بۆ ساڵی:.

)1948  ،  1946  ،  1964  ،  1945( 	

22 به‌ كۆمه‌ڵه‌ی پیته‌كان یان ژماره‌كان یان هێماكان یان ده‌نگ يان ڤیدیۆ يان وێنه‌ ده‌وترێت:.

)شیكردنه‌وه‌ی داتا  ،  زانیاريیه‌كان  ،  داتا  ،  هه‌موو ئه‌مانه( 	

33 یه‌كێكه‌ له‌ تایبه‌تمه‌نديیه‌ گرنگه‌كانی كۆمپیوته‌ر:.

)بچووكی قه‌باره‌ی‌ ، خێرایی به‌رز له ‌كاركردن ، ئاسان گواستنه‌وه‌ی ، جوانی شێوه‌كه‌ی(  	

44 به‌و كۆمه‌ڵه‌ ئه‌نجامانه‌ی كه‌ له‌ كۆمپیوته‌ره‌وه‌ ده‌رده‌چن ده‌وترێت:.

)داتا  ،  كرداره‌كان  ،  زانیاريیه‌كان  ،  هیچ یه‌كێك له‌مانه‌( 	

55 كۆمپیوته‌ر به‌كاردێت له‌ بواری:.

)په‌روه‌رده‌ و فێركردن  ،  ته‌ندروستی  ،  بازرگانی  ،  هه‌موو ئه‌مانه( 	

66 كۆمپیوته‌ر له‌ زۆر بوار دا به‌كاردێت له‌به‌ر:.

)ئاسانی له‌ به‌كارهێنانی  ،  تایبه‌تمه‌نديیه‌كانی  ،  هه‌رزانی نرخی  ،  زۆری ژماره‌ی( 	

77 ئه‌و كۆمپیوته‌رانه‌ی كه به‌ زۆری‌ له‌لایه‌ن منداڵانه‌وه‌ به‌كاردێن پێیان ده‌گوترێت:.

 )Minicomputer  ,  Mainframe  ,  Microcomputer  ,  Home Computer( 	

88 پرۆگرامێكی تایبه‌تی گرنگه،‌ كه‌ ده‌بێته‌ هۆی به‌كارخستنی كۆمپیوته‌ر:.

)Utilities , Operating System , Database , Programming Languages( 	

99  پرۆگرامی )Anti-Virus( یه‌كێكه‌ له‌ پرۆگرامه‌كانی: .

)Database  ,  Programming Languages , Utilities , Operating System( 	

 گرینگترین یه‌كه‌ی كۆمپیوته‌ره ‌و وه‌ك مێشكی مرۆڤه‌:1010
) CPU  ,  Input Units  ,  Storage Units  ,  Output Units ( 	

 ئه‌م یه‌كه‌یه‌ی تایبه‌ته‌ به‌ ئه‌نجامدانی كرداره‌كانی بیركاری و ژیربێژی پێی ده‌وترێت:1111

) Control Unit ,  ALU  ,  Hardware  ,  CPU ( 	

راهێنانى گشتیی بەشی يەكەم وانەی 
15 15
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 ئه‌و یادگەيە‌ی قه‌باره‌كه‌ی )MB 1024( بێت ئه‌وا قه‌باره‌كه‌ی بۆ هەڵگرتن ده‌كاته‌:1212

  ) 1 KB  ,  1 TB  ,  1 GB  ,  1 EB ( 	

  ) Byte 1 ( یه‌كسانه‌ به:‌ 1313

) 64 Bit  ,  32 Bit  ,  16 Bit  ,  8 Bit ( 	

 بریتيیه‌ له‌ عه‌مباری سه‌ره‌كی كۆمپیوته‌ر بۆ هەڵگرتنی هه‌موو داتا و زانیاريیه‌كان:1414

) Storage Units  ,  Compact Disk  ,  Hard Disk  ,  RAM ( 	

 به‌شێوه‌یه‌كی گشتیی قه‌باره‌ی هەڵگرتنی )CD( بریتيیه‌ له‌: 1515

) 700 MB  ,  4.7 GB  ,  512 MB  ,  9.4 GB ( 	

 باوترین جۆری یادگەيە له‌به‌ر ئاسانی به‌كارهێنان و بچووکی قه‌باره ‌و كه‌می به‌هاكه‌ی:1616

) Flash Memory  ,  CD  ,  Memory Card  ,  DVD( 	

 ئەگەر پێوانەى)RAM(ێك ٤ گێگابايت بێت، بە بايت دەكاتە:1717

) 256 B  ,  4096 B  ,  4194304 B  ,  4294967296 B( 	

 كیبۆرد یه‌كێكه‌ له‌ ئامێره‌كانی یه‌كه‌ی:1818

) پێدان  ،  چاره‌سه‌ركردن  ،  ده‌ركردن  ،  هیچ كامیان ( 	

 دوگمه‌كانی Alt , Ctrl , Esc , Win پێیان ده‌وترێت دوگمه‌كانی:1919

)نووسین  ،  گواستنه‌وه‌  ،   نه‌خشه ‌ ،  كۆنتڕۆڵكردن( 	

 كیبۆرد به‌كاردێت بۆ گواستنه‌وه‌ی داتا و زانیاری به‌شێوه‌ی:2020

) پیت  ،  ژماره‌  ،  هێماكان  ،  هه‌موو ئه‌مانه‌ ( 	

 دوگمه‌یه‌كه‌ به‌كاردێت بۆ گواستنه‌وه‌ی هێمای نووسین بۆ سه‌ر دێڕی نوێ: 2121

) Backspace  ,  Spacebar  ,  Enter  ,  Delete( 	

 ماوس یه‌كێكه‌ له‌ ئامێره سەرەكييەكانى یه‌كه‌ی:  2222

) ده‌ركردن  ،  پێدان  ،  كۆنتڕۆڵكردن  ،  چاره‌سه‌ركردن ( 	

 ئامێرێكه‌ بۆ پێدانی ده‌نگ به‌ كۆمپیوته‌ر به‌كاردێت:2323

) Camera  ,  Scanner  ,  Light Pen  ,  Microphone ( 	
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 ئامێرێكه‌ به‌كاردێت بۆ ده‌ركردنی ده‌نگ له‌ كۆمپیوته‌ر:2424

)Speakers  ,  Printer  ,  Monitor  ,  Plotter ( 	

 كاریگه‌رترین فاكته‌ره‌ له‌سه‌ر ئه‌دای كۆمپیوته‌ر:2525

) RAM  ,  HDD  ,  ROM  ,  CPU( 	

قەبارەى هەر پرۆگرامێكى كراوە بۆ ئيش پێكردن دەكەوێتە سەر:2626

) RAM  ,  HDD  ,  ROM  ,  CPU( 	

 له‌ تایبه‌تمه‌نديیه‌كانی ڤایرۆس: 2727

)توانای خۆكۆپی كردنه‌وه‌ی هه‌یه‌، توانای گواستنه‌وه‌ی هه‌یه‌ له ‌نێوان كۆمپیوته‌ره‌كان  ،   	
توانای خۆشاردنه‌وه ‌و پارێزگاریكردن له‌خۆی هه‌یه‌ ،  هه‌موو ئه‌مانه‌ (

28. لەم نەوەیەدا ئینتەرنێت خێراترە:

) 5G  ,  4G  ,  3G  ,  2G ( 	
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بەشى دووەم

سيستەمى ويندۆز 10
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سيستەمەكانى بەكارخستن :

ئەو پرۆگرامانەن، كە دەبنە هۆی بەكارخستنی ئامێرەكانى كۆمپیوتەر و مۆبايلە هۆشمەندەكان 
و... هتــد، دەســتدەگرن بەســەر هەمو پێكهاتە مادديیــەكان و پرۆگرامەكانى نــاو ئامێرەكان، وەك:  
 ، Android ئەندرۆيــد ، Windows Mobile  وينــدوز موبايــل ، Linux سيســتەمەكانى: لينيكــس
iOS ، ... هتد. بە ناوبانگترین سیســتەمی بەكارخســتن بریتيیە لە سیستەمی مايكرۆسۆفت ویندۆز 

Microsoft Windows

سيستەمە زۆر بەكارهاتووەكان:

Android   : سيستەمى ئەندرۆيد

Android وشــەيەكى ئينگليزييــە بــە مانــاى ڕۆبۆت دێت لە خەياڵى زانســتى وەك شــێوەى 
مرۆڤ، ئەم زاراوەيە بۆ سيســتەمێكى بەكارخســتنى بە خۆڕايى بەكاردێت، كە بنياد نراوە لەســەر  
كڕۆكــى لينكــس Linux Kernel  پشــت دەبەســتێت بــە android api )کــە لەســەر بنەمای جاڤا 
دروســت دەکرا و لە ئێســتادا کۆتڵن یش بەکار دێت(، لە نووســينى پرۆگرامەكانى و گەشــەپێدانى 
سيستەمەكە، بەرهەم هێنراوە بۆ كارپێكردنى ئەو ئامێرانەى كە كاردەكەن لەسەر بنەماى سكرينى 
بەركەوتن  touch screen  وەك لە مۆبايلە هۆشــمەندەكان و كۆمپيوتەرەكانى شــێوەى بۆردى، 
ئەندازيار )ئاندى ڕۆبين(  Andy Rubin بە يەكێك لە دامەزرێنەرانى سەرەكى وگەشەپێدانى ئەم 

سيستەمە دادەنرێت، ئەم سيستەمە پشتيوانى دەكات لە:

	 GPS ،  GSMو EDGE ،  IDEN  ،  CDMA  ،  UMTS  ،  LTE  ،  EV-DO  ،  WiMAX  
،  Wifi  ،  Bluetooth  ،  NFC  ،  SMS و MMS  ، Languages ، ...

ڕووكارى سيستەمى ئەندرۆيد :

ڕووكارى ئەم سيســتەمە، لە بنەڕەتدا پشــت دەبەستێت بە بيرۆكەى ڕووى نووسينگەى سێينە، كە 
ڕووبەرێكــى ســەرەكى كاركردنــى هەيە ، بۆ دانانــى كورتكراوەى پرۆگرامەكان كە Widgets  پاڵپشــتى 
دەكات وپێگەكانــى كــەش وهــەوا وفەیســبوك وتويتەر. جوڵاندنى ئاســۆيى بە پەنجەيەكى دەســت بۆ لاى 
ڕاست و بۆ لاى چەپ دەتواندرێت سكرينى سەرەكى لادەى بۆ لاپەڕەيەكى تر)ڕووبەرێكى كاركردنىتر(، 

كە كۆمەڵێك ئايكۆنى ترى دەكەوێتە سەر.

Operating Systems  سيستەمەكانى بەكارخستن

نەكە
جی وا

ئامان
   ١( ناسينى هەندێ لە سيستەمەكانى بەكارخستن.

٢( سيستەمى مايكرۆسۆفت ويندۆز، ويندۆز 10 و تايبەتمەندييەكانى وئايكۆنەكان بناسێت.

پاش تەواوبوونی وانەكە پێویستە قوتابی فێرى ئەمانەى خوارەوە بێت :

وانەی  
1616
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:  iOS سيستەمى

بريتييە لە سيستەمى بەكارخستنى ئامێرەكانى كۆمپانياى 
ئەپڵ، وەك: iPhone , iPad , iPod touch ، لە بنەڕەتدا ناوى 
بــووە بە iOS ، ڕووكــارى  نــاوى  بــوو، لە ساڵى ٢٠٠٩ز   OS
ئەم سيستەمەش وەكو سيستەمەكانى ترى نوێى بەكارخستن 
 Graphical - پشت دەبەستێت بە بەكارهێنانى ڕووى وێنەيى
User Interface - GUI و سكرينى بەركەوتن واتە بەكارهێنانى 
ئامێرەكانى وەكو ماوس و كيبۆرد لەناو خودى سيستەمەكە لە 
ڕێگەی بەركەوتنى پەنجەى دەست يان پێنووسى تايبەت لەسەر 

سكرينەكەى، وەك لە وێنەى بەرانبەر ديارە. 

سيستەمى مايكرۆسوفت ويندۆز :    

بريتييــە لــە سيســتەمى بەكارخســتنى ڕووى وێنەيــى، يەكێكــە لــە 
بەرهەمەكانى كۆمپانياى مايكرۆسۆفت. 

لــە هەنگاوێكيــدا بــۆ وەڵامدانــەوەى ئــەو گرنگييــە زۆرەى كــە بــە 
ڕووكارى وێنەيــى دەدرا كۆمپانيــاى مايكرۆســۆفت لــە ســاڵى 1985ز هەڵســا بــە بەرهــەم هێنانى 
نەوەى يەكەمى خۆى لە سيســتەمى ويندۆز بە مەبەســتى دەســتگرتن بەسەر بازاڕى كۆمپيوتەرە 
كەسييەكان، تا ئێستاش بەردەوامە لە بەرەو پێشبردنى نەوەكانى ويندۆز وچەندين نەوەى بەرهەم 
 ، windows Vista ،  windows XP ،  ...  ،  windows 2.0 ،   windows 1.0  هێنــاوە، وەك

windows 11 ، windows 10 ، windows 8 ، windows 7

windows 10    : 10 ويندۆز

سيســتەمى ويندۆز 10 دەتوانين بڵێين باشــترين سيســتەمە لە ڕووى گەشــەپێدان و خێرايى 
و جياكەرەوەكانى لە دواى سيستەمى ويندۆز 8، ئەم سيستەمە لە ساڵى 2015ز بڵاوکرایەوە، بۆ 

كۆمپيوتەرى ئاسايى و تابڵێت و مۆبايل.
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لــە جياكەرەوەكانــى سيســتەمى وينــدۆز 10 ، خێرايــى پيشــاندانى ڕووكارى ويندۆزەكــە و 
پاڵپشــتيكردن لــە بيرۆكــەى كاركــردن بــە بەركەوتنى پەنجەى دەســت لەســەر ســكرين لــە جياتى 
مــاوس و كيبــۆرد، لــەم وینــدۆزەدا کە ویندۆز 10 یە دووبــارە ئایکۆنی ویندۆز لــە )Taskbar( دا 
 داندراوەتەوە کە ڕێگەیەکە بۆ گەیشــتن بە پڕۆگرامەکان کە جێگیرکراون لەســەر کۆمپیوتەرەکەدا.

پێداويستييەكانى دانانى ويندۆز 10 :
دانانى سيســتەمى بەكارخســتنى ويندۆز 10  بۆ هەر كۆمپيوتەرێك، پێويستە كۆمپيوتەرەكە 

بەلايەنى كەم ئەم تايبەتمەندىيانەى هەبێ:

 Processor  CPU1  يان زياتر GHz

RAM64-Bit 2 بۆ GB    32    يان-Bit  1  بۆ GB

   Hard disk space  HDD64-Bit 20 بۆ GB   32    يان-Bit  16   بۆ GB

Graphics card
 Microsoft DirectX9 graphics device with WDDM

1.0 driver

Screen resolution800*600

ئايكۆنەكان :

بريتين لە وێنەى بچووک لەسەر شێوەى جۆراو جۆر، كە هەريەكەيان فايلێك يان فۆڵدەرێك 
يان پرۆگرامێك يان فەرمانێك دەنوێنێت، يارمەتيدەرن بۆ بە خێرايى گەیشتن بە ئەو بەرنامەیەی 

کە پێوەيان لكێندراوە، وەك كردنەوەى پرۆگرام، فايل، فۆڵدەر، ... .

windows 11  : 11 ويندۆز
بەردەستە  ئێستادا  لە  تر  ویندۆزێکی   10 ویندۆز  لەدوای 
)2022(ز  ئۆکتۆبەری  )5(ی  لە  کە   11 ویندۆز  بەناوی 
وەشێندرا کە تایبەتمەندی و شێوەی جیاوازی هەیە، بەراورد 
بە ویندۆز 01 و ویندۆزەکانی پێشوتر، ئەم ویندۆزە پێویستی 
و  )هاڕدوێر(  ئامێر  ڕووی  لە  هەیە،  جیواز  تایبەتمەندی  بە 

لەسەر پڕۆسێسەرە کۆنەکان کار ناکات. 

چالاكى// 
پ/ كۆمپيوتەرێك ئەم تايبەتمەندييانەى خوارەوەى هەبێت، كام 

سيستەمى بەكارخستنى بۆ دادەنرێ؟
  AVG-Adapter= 1 GB   ،   HDD=1 TB   ،  RAM= 8 GB   ،  CPU=2.8 GHz 
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داگيرساندنى كۆمپيوتەر :

تەنها داگرتنى دوگمەى وزە  Power           بەسە بۆ داگيرساندنى كۆمپيوتەر، پاش چەند 
چركەيەكى كەم ئامادە دەبێت بۆ كاركردن.

windows 10  : 10 ڕووكارى ويندۆز

لە ڕووكارى ويندۆز  10 دا ئەم دوو بەشە دەبیندرێن، 
كە ئەمانەن:

. Start )١(

. Desktop )٢(

. Start  )١(

لەگــەڵ ئامادەبوونــى كۆمپيوتــەر بــۆ كاركردن، يەكەم ڕووكارى ســەرەكى وينــدۆز 10 بەم 
. Start شێوەیەی خوارەوە دەبێت، كە پێى دەگوترێ سكرينى دەستپێكردن

Windows 10 Frontpage  10 ڕووكارى ويندۆز

نەكە
جی وا

ئامان
   ١( ناسينى ڕووكارى ويندۆز 10 و پێكهاتەكانى.

٢( كوژاندنەوەى كۆمپيوتەر و پێكهاتەى ديسك تۆپ..

پاش تەواوبوونی وانەكە پێویستە قوتابی فێرى ئەمانەى خوارەوە بێت :

وانەی 
17 17
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: start پێكهاتەى

ڕووى پەنجــەرەى start ژمارەيــەك ئايكۆنــى لەســەرە، كــە بە شــێوازى تايل Tile پيشــان 
دراون و بــە كليككــردن لەســەر هــەر يەكێكيــان ئەو فەرمانەى پێــوەى لكێنــدراوە جێبەجێ دەبێت، 
هەندێ لە ئايكۆنەكان پەيوەندييان بە كردنەوەى پێگەكان هەيە، لە كاتى هەبوونى هێڵى ئينتەرنێت 
دەتوانرێــت ڕاســتەوخۆ بەكار بهێنرێــن، هەندێكىتر تايبەتن بەو پرۆگرامانــەى لە كۆمپيوتەرەكەدا 
.start هەن، هەندێكىتريشيان تايبەتن بە فەرمانەكانى سيستەمى بەكارخستن، لە بەشى سەرەوەى 

تێبینی] لەسەر كيبۆرد بە داگرتنى دوگمەكانى  ALT + TAB  ، پەنجەرەى چالاك دەردەكەوێت [.

داخستن )كوژاندنەوە( و ڕێستارت كردنى كۆمپيوتەر :

بۆ داخستنى كۆمپيوتەر بە شێوەيەكى دروست پێويستە ئەم هەنگاوانەى خوارەوە جێبەجێ 
بكرێت:

1. کلیک سەر ئایکۆنی ستارت بکە.

2. کلیک لەسەر ئایکۆنی پاوەر بکە.

3. کلیک لەسەر SHUT DOWN بکە.

بە كليككردن لەسەر:
• Sleep : ئــەم فەرمانــە كۆمپيوتــەر دەخاتە بارى خەوتن واتە داخســتنى كۆمپيوتەر بە 	

شێوەى كاتى بە داگرتنى دوگمەيەكى كيبۆرد، كۆمپيوتەرەكە دادەگيرسێتەوە.
• Shut down : بۆ داخستنى كۆمپيوتەر بە تەواوى لە دواى چەند چركەيەك.	
• Restart : بۆ داخستنى كۆمپيوتەر و بەكارخستنەوەى بە شێوەيەكى خۆكار.	

يان ] لەسەر كيبۆرد بە داگرتنى دوگمەكانى  Alt + F4  ئەم پەنجەرەى بەرانبەر دەكرێتەوە، 
.] OK كليككردن لەسەر ، Shut down بە هەڵبژاردنى

چالاكى//

پ/ چۆن دەتوانين دوا پەنجەرەى كراوە چالاك بكەين؟

وێنەی یەکەم:

وێنەی دووەم:
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Desktop)٢(

دێسکتۆپ ى ويندۆز 10 كە دەكرێتەوە، بەم شێوەى خوارەوەيە:

Desktop   : پێكهاتەى دێسکتۆپ

وەك لە وێنەى سەرەوە ديارە لە بەشى سەرەوەى ڕووى نووسينگە تەنها ئايكۆنى سەبەتەى 
سڕاوەكان Recycle Bin هەيە و لە ژێرەوە شريتى Taskbar هەيە، لەسەر ئەم شريتەش لە لاى 
ڕاســتى كات و ڕێککەوت و ئايكۆنى بڵندگۆ )بەرزكردن و نزمكردنى دەنگ( هەيە، لەگەڵ ئايكۆنى 
زمانەكان و ئايكۆنى ئەو پرۆگرامانەى كە چالاكن، لە لاى چەپيش ئايكۆنى Internet Explorer و 
 Taskbar هەن، وە کۆمەڵێ بەرنامەی دیکە، لە لاى چەپى شريتى ئەرك File Explorer فۆڵدەرى

شریتی Task View هەیە، هەروەها ئايكۆنى Start دەردەكەوێت.

Desktop  دێسک تۆپ

نەكە
جی وا

ئامان
   ١( ناسينى دێسک تۆپ لە ويندۆز 10 و پێكهاتەكانى.

٢( دانانى ئايكۆنە سەرەكييەكان بۆ دێسک تۆپ و داخستنى پڕۆگرامەكان.

پاش تەواوبوونی وانەكە پێویستە قوتابی فێرى ئەمانەى خوارەوە بێت :

وانەی 
18 18
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ئايكۆنە سەرەكييەكانى دێسکتۆپ:

 

دانانى ئايكۆنە سەرەكييەكان بۆ دێسکتۆپ:

بەم جۆرە ئەنجام دەدرێت:

• 	  Desktop بە كليكى ڕاســت لە شــوێنێكى بەتاڵى دێســکتۆپ
ئەم ليستەى بەرانبەر دەردەكەوێت:

• فەرمانــى 	 لەســەر  كليككــردن  بــە  بەرانبــەر،  ليســتى  لــە 
Personalize ئەم پەنجەرەیەی خوارەوە دەردەكەوێت:

• لە پەنجەرەى سەرەوە، بەكليككردن لەسەر ئايكۆنى Theme ئەم پەنجەرەیەی بەرانبەر 	

User Documents

Control Panel

Recycle Bin

Network

Computer
فایل دۆسيەكانى بەكارهێنەر
شوێنى داكردنى دۆسيیە. بۆ مامەڵەكردن لەگەڵ پێكهاتە 

ماددييەكان و پڕۆگرامەكان.

بۆ پيشاندانى تۆڕە ناسێنراوەكان و 
ناساندنى تۆڕى تر.

ئەو فایلانەی تێدايە، كە 
سڕاونەتەوە.

بۆ كۆنترۆڵكردنى پێكهاتەكانى كۆمپيوتەر و 
ئامادەكارييەكانى كاركردنى ويندۆز.

سەبەتەى سڕاوەكان

کۆنترۆڵ پانەڵتۆڕ
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ــاش کــلــیــک لــەســەر  ــت، پـ ــ ــەوێـ ــ دەردەكـ
Desktop icon settings بکە.

•  دواتر وەك لەم پەنجەرەیەی خوارەوەدا  	
دیــاری  سەرەکییەکان  ئايكۆنە  دیــارە 
بکە و ئینجا كليك لەسەر Ok بكە، بەم 
دێنە  سەرەكييەكان  ئايكۆنە  شــێــوازە 

سەر دێسکتۆپ.

چالاكى// 

پ١/ بەشەكانى دێسکتۆپ چين؟ بيانژمێرە.

پ٢/ ئايكۆنە سەرەكييەكان بژمێرە؟ چۆن لەسەر دێسکتۆپ دادەنرێن؟
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Background   : باكگراوند

بریتییــە لــە چەنــد ) وێنەیــەک / ڕەنگــی نەگــۆڕ / 
سلایدشۆ (ی فەرمی داندراوی پێشوەختی ویندۆزە، کە 
ڕووکاری دێســکتۆپ دادەپۆشێت و دەتوانیت )وێنەیەک 

/ ڕەنگی نەگۆڕ / سلایدشۆ(ی تر لە جێگەی دابنێین.

گۆڕينى وێنەى باكگراوند :

• بە كليكى ڕاست لە شوێنێكى بەتاڵى Desktop  ئەم ليستەى 	
بەرانبەر دەردەكەوێت:

• 	 Personalize لــە ليســتەكە: بە كليككردن لەســەر فەرمانــى
ئەم پەنجەرەیەی خوارەوە دەردەكەوێت:

•  لە پەنجەرەى سەرەوە:  وێنەیەک هەڵبژێرە و کلیکی لەسەر بکە ڕاستەوخۆ باکگراوند دەگۆڕێت.	

Background & Screen Saver  باكگراوند & پارێزەرى سكرين

نەكە
جی وا

ئامان
   ١( دانان وگۆڕينى وێنەى سەر دێسکتۆپ.

٢( دانان وگۆڕينى پارێزەرى سكرين.

پاش تەواوبوونی وانەكە پێویستە قوتابی فێرى ئەمانەى خوارەوە بێت :

وانەی 
1919
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• 	Screen Saver : پارێزەرى سكرين
• پارێــزەرى ســكرين وێنەيەكــى بزێــوە، چالاك دەبێت لەســەر ســكرينى كۆمپيوتــەر كاتێك 	

بەكارهێنەر چالاكييەكانى لەســەر كۆمپيوتەر دەوەستێنێت بۆ كاتێكى دياريكراو. )مەبەست 
لە پارێزەرى سكرين پاراستنى سكرينە لە زيان بە هۆى گەرمبوونى(, لە سکرینە نوێیەکاندا 

دەکرێت بوترێ کە ئەو کێشەیەی نەماوە.

• لەگەڵ دانانى سيستەمى ويندۆز لەسەر كۆمپيوتەر كۆمەڵێك لە پارێزەرى سكرين دادەبەزنە 	
سەر كۆمپيوتەر، كە دەتوانين بەم شێوەى خوارەوە يەكێكيان هەڵبژێرين و چالاكى بكەين:

• هەمان هەنگاوى يەكەم و دووەمى گۆڕينى وێنەى باكگراوند ئەنجام دەدەين.	

• لە هەنگاوى سێيەم: لە پەنجەرەى سەرەوە، کلیک لەسەر Lock Screen دەکەین، دواتر 	
 Screen Saver Screen Saver Settings  پەنجەرەى  ئايكۆنى  كليك دەكەين لەسەر 
لە  بدەين، وەك  ئەنجام  لەسەر  گۆڕانكارييەكانى  دەتوانين  كە  دەردەكەوێت   ،  settings

وێنەى خوارەوە ديارە:

چالاكى//
پ/ جياوازى نێوان Background وScreen Saver چييە؟لە دانانيان خاڵە هاوبەشەكان چين؟

بۆ هەڵبژاردنى 
شێوەيەك لە 
پارێزەرەكانى 

سكرين

بۆ پيشاندانى 
پارێزەرى 
سكرين 
ڕاستەوخۆ

بۆ چاڵاككردنى پارێزەرى 
سكرين بێ دەرچوون لە 

پەنجەرەكە

بۆ 
چاڵاككردنى 
پارێزەرى 
سكرين و 

دەرچوون لە 
پەنجەرەكە.

كاتى چاوەڕێ 
كردن بۆ 
چاڵاكبوونى
پارێزەرى 

سكرين
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File  : فايل

زانيارييــەكان دواى هەڵگرتنيــان لــە ناو كۆمپيوتەر پێيان دەگوترێــت فايل، وەكو فايلى دەق، 
فايلى وێنە، فايلى دەنگ، فايلى ڤيديۆ.

بۆ فايل دەتواندرێت ناوێكى وشەيى يان ژمارەيى دابنرێت، تەنها هەندێك هێما هەن ناكرێت 
بــۆ ناولێنــان بەکاربهێندرێــن، وەك ) /  ،   \  ،   :   ،  *  ،  >   ،  <  ،  ؟  ،  »  ،  I (، نــاوى فايــل 

بە خاڵێك كۆتايى دێت، لە دواى خاڵەكە بە 
زۆرى سێ پيت هەيە ) كەمتر و زياتريش 
هەيــە( پێــى دەگوترێت درێژكــراوەى فايل 
File Extension  كــە جــۆرى فايلەكــە ) 
فايلــى كام پرۆگرامــە؟( ديــارى دەكات، بۆ 
نمونــە x فايلێكــە لــە فايلەكانــى پرۆگرامى 
درێژكــراوەى  وۆرد،  مايكرۆســۆفت 
فايلەكــە بريتييــە لــە docx، نمونەيەكىتــر 
Kurdistan.jpg ، درێژكــراوەى فايلەكــە 

بريتييــە لــە jpg ، كــە جۆرێكى فايلى وێنەيە. ســەيرى وێنەى بەرانبەر بكە، كــە جۆرەها فايلى تێدا 
دەردەكەوێت.

Folder  : فۆڵدەر

فۆڵــدەر وەك دەفرێكــە دەتوانرێــت بەکاربهێندرێت بۆ هەڵگرتنى فايل، هەروەها بۆ هەڵگرتنى 
فۆڵدەرى دیکە. بەڵام ناتوانرێت فۆڵدەر لەناو فايل دابندرێت.

چۆنيەتى دروستكردنى فۆڵدەر :

بۆ دروستكردنى فۆڵدەرێكى نوێ لە هەر شوێنێك، پەيڕەوى ئەم هەنگاوانەى خوارەوە بكە:

11 ئەو شوێنە بكەوە كە دەتەوێت فۆڵدەرەكەى تێدا دروست بكەى..

File & Folder  فايل و فۆڵدەر

نەكە
جی وا

ئامان
   ١( ناسينى فايل و فۆڵدەر.

٢( دروستكردن و سڕينەوەى فايل و فۆڵدەر.

پاش تەواوبوونی وانەكە پێویستە قوتابی فێرى ئەمانەى خوارەوە بێت :

وانەی 
2020
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22 كليكى لاى ڕاست Right Click لە شوێنێكى بەتاڵ بكە..

33 چەپ . كليكى  هەڵبژێرە.)واتە،   New تيايدا  دەردەكەوێت  ليستێك 
لەسەر New بكە(

44 ليستێكى لاوەكى دەردەكەوێت تيايدا Folder هەڵبژێرە، .

55 هێشتا . بەڵام   New Folder ناوى  بە  دەبێت  دروست  فۆڵدەرێك 
ناوەكەى New Folder جێگير نەبووە، چونكە چاوەڕێ دەكات ناوێكى ترى لێ بندرێت، بە 
داگرتنى دوگمەى Enter لەسەر كيبۆرد يان كليككردن لە شوێنێكى بەتاڵ ناوەكە جێگير دەبێت.

سڕينەوەى فايل و فۆڵدەر :
دوو جۆر سڕينەوە هەن:

•	 سڕينەوەى كاتى:

واتــە ناردنــى فايل يان فۆڵدەرى مەبەســت بۆ ناو ســەبەتەى ســڕاوەكان )لەنــاو كۆمپيوتەر 
دەمێنێتەوە و دواتر دەتواندرێت بگەڕێندرێتەوە بۆ شوێنى خۆى(، بەم شێوەى خوارەوە دەتوانرێ 

جێبەجێ بكرێت:

11 كليكى ڕاست لەسەر فايل يان فۆڵدەرى مەبەست بكە، ليستێك دەردەكەوێت..

22 لە ليستەكە: كليك )كليكى چەپ( لەسەر فەرمانی Delete  بكە..

يان:

1 كليك لەسەر فايل يان فۆڵدەرى مەبەست بكە. )كليكى چەپ، بۆ دەستنيشانكردن(	.

2 ]لەسەر كيبۆرد دوگمەى Delete دابگرە[ .	.

•	 سڕينەوەى هەميشەيى:

لەم جۆرە ســڕينەوەدا فايل يان فۆڵدەرى ســڕاوە ناچێتە ناو ســەبەتەى سڕاوەكان بەڵكو بە 
تــەواوى دەســڕێتەوە ) لەنــاو كۆمپيوتــەر نامێنێتەوە(، بەم شــێوەى خــوارەوە دەتوانرێت جێبەجێ 

بكرێت:

11 دەستنيشانكردنى فايل يان فۆڵدەرى مەبەست بۆ سڕينەوە. )بە كليكى چەپ(.

2 ]لەســەر كيبــۆرد هــەردوو دوگمــەى Delete + Shift بەيەكەوە دابگــرە[. )بە پەنجەيەك 	.
Shift دابگــرە بــە بەردەوامى، بە پەنجەيەكىتــر Delete  دابگرە، بە پێچەوانە نابێت(، لە 

ئەنجامدا بۆكسێك دەردەكەوێت بۆ دڵنيابوون لە سڕينەوەكە.

33 بــە كليككــردن لەســەر Yes كــردارى ســڕينەوەكە جێبەجــێ دەبێت، بەڵام بــە كليككردن .
لەسەر No كردارى سڕينەوەكە هەڵدەوەشێتەوە.
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چۆنيەتى گەڕاندنەوەى فايل و فۆڵدەرە سڕاوەكان :

ئەو فايلانەى لە ناو Recycle Bin هەيە، دەتوانين بيان گەڕێنينەوە شوێنى خۆيان، يان )بۆ 
هەر شوێنێكى ترى مەبەست(، بەم شێوەى خوارەوە دەتواندرێت جێبەجێ بكرێت:

11 جوت كليك لەسەر ئايكۆنى Recycle Bin  بكە. )فۆڵدەرى Recycle Bin دەكرێتەوە(..

2 لە ناو فۆڵدەرى Recycle Bin دا، كليكى ڕاست لەسەر ئەو فايلەى يان ئەو فۆڵدەرە بكە، كە 	.
دەتەوێ بيگەڕێنيتەوە، ليستێك دەردەكەوێت.

33 لە ليستەكە، كليك لەسەر فەرمانی Restore  بكە..

بەم جۆرە فايلە يان فۆلدەرە سڕاوەكە دەگەڕێتەوە ئەو شوێنەى لێى سڕابووەوە. )گەڕاندنەوە 
بۆشــوێنىتر، پــاش كردنــەوەى Recycle Bin بە Drag & Drop فايلەكە يان فۆلدەرەكە ڕاكێشــە 

شوێنى مەبەست(. وەك لە وێنەى خوارەوە ديارە:

چالاكى//

پ١/ هەنگاوەكانى سڕينەوەى هەميشەيى فايلێك بە ناوى كۆمپيوتەر بنووسە.

پ٢/ بۆ گەڕاندنەوەى فۆڵدەرێكى سڕاوەى ناو Recycle Bin چى دەكەى؟
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 من كۆمپیوتەرەكەم
بۆ خوێندن بەكاردەهێنم
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Taskbar   : شريتى ئەرك

شــريتى ئەرك شــريتێكى ئاســۆييە دەكەوێتە خوارەوەى دێســکتۆپ، بەشــێوەيەكى گشــتیى 
لەبــەر چاوانــە و کورتکــراوەی هەمــو پەنجــەرە کراوەکانی لەســەر دەردەکەوێت بــەڵام هەندێجار 

دەكەوێتە ژێر پەنجەرە كراوەكان بەپێى گۆڕينى تايبەتمەندييەكەى.

لــە بەشــى لاى ڕاســتى شــريتى ئــەرك، كات و ڕێککــەوت و هێماكانى زمــان و بڵندگۆ هەيە 
هەروەها هەندێ وێنە و هێماى بچووک هەن كە ئاماژە دەكەن بە دۆخى هەندێ پرۆگرام. لە بەشى 
ناوەڕاســت دا بچووکكــراوەى پەنجــەرەى پرۆگرام و فايلە كراوەكان دەردەكەوێت. لە بەشــى لاى 

چەپ ئايكۆنى Start       هەيە.

هەندێ لە تايبەتمەندييەكانى شريتى ئەرك :

بــۆ گۆڕيــن و دەســتكاريكردنى تايبەتمەندييەكانــى 
شريتى ئەرك ئەم هەنگاوانەى خوارەوە دەگرينەبەر:

11 كليكى ڕاست دەكەين لەسەر شوێنێكى بەتاڵى شريتى .
ئەرك، ليستێك دەردەكەوێت. وەك لە بەرانبەر ديارە:

22 . Taskbar Setting لەسەر  كليك  كراوە  ليستى  لە 
دەكەين، ئەم پەنجەرەى خوارەوە دەكرێتەوە:

TaskBar  شريتى ئەرك

نەكە
جی وا

ئامان
   ١( ناسينى و تايبەتمەندييەكانى شريتى ئەرك.

٢( ڕێكخستنى ئايكۆنەكان.

پاش تەواوبوونی وانەكە پێویستە قوتابی فێرى ئەمانەى خوارەوە بێت :

وانەی 
21

بۆ قوفڵدانى شريتى ئەرك

بۆ شاردنەوەى شريتى ئەرك بە شێوەيەكى ئۆتۆماتيكى

بۆ دياريكردنى شوێنى شريتى ئەرك

بۆ چۆنيەتى پيشاندانى ئايكۆنەكانى سەر شريتى ئەرك

بۆ پيشاندانى ئايكۆنەكانى سەر شريتى ئەرك بە بچوكى

21
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هەڵسوكەوت لەگەڵ ئايكۆنەكان :
•	 ڕێكخستنى ئايكۆنەكان : 

ڕێكخســتنى ئايكۆنەكان بەپێى ناوەكانيان , قەبارەيان , جۆرەكانيان , ڕێکەوت دروســتكردن 
يان ڕێکەوتی هەموار كردنيان، بەم هەنگاوانەى خوارەوە ئەنجام دەدرێت:

11 بە كليكى ڕاست لە شوێنێكى بەتاڵ ليستێك بەديار دەكەوێت..
22 بە هەڵبژاردنى فەرمانى Sort by ليستێكى لاوەكى دەردەكەوێت..
33 لە ليستە لاوەكييەكە يەكێك لەمانەى خوارەوە هەڵبژێرە:.

• Name بۆ ڕيزكردن بەپێى ناوەكانيان.	

• Size بۆ ڕيزكردن بەپێى قەبارەيان.	

• Item type بۆ ڕيزكردن بەپێى جۆرەكانيان.	

• Date modified بۆ ڕيزكردن بەپێى ڕێککەوتی دروستكردن يان هەموار كردنيان.	

•	 دەستنيشان كردنى ئايكۆنەكان : 

كليككردن لەســەر هەر ئايكۆنێك دەبێتە هۆى دەستنيشــانكردنى، بۆ دەستنيشانكردنى زياتر 
لە يەك ئايكۆن ] لەسەر كيبۆرد دوگمەى Ctrl دادەگرين بە بەردەوامى[ و لەسەر ئايكۆنەكان يەك 
لەدواى يەك كليكی چەپ دەكەين، و بۆ دەستیشــان کردنی هەمو ئایکۆنەکان )CTRL+A( لەســەر 

کیبۆرد لێبدە.

•	 گۆڕينى ناوى ئايكۆنەكان : 

گۆڕينى ناوى ئايكۆنەكان بەم شێوەى خوارەوە دەبێت:
11 بە كليكى ڕاست لەسەر ئايكۆنەكە، ليستێك دەكرێتەوە..
22 لە ليســتەكە: بە كليككردن لەســەر فەرمانى Rename شوێنى ناو .

نووسين ديار دەبێت.
33 نووسينى ناوێكى نوێ بۆ ئايكۆنەكە..
44 بــە كليككــردن لــە دەرەوەى ئايكۆنەكــە، يان ] لەســەر كيبۆرد، بە .

داگرتنى دوگمەى Enter [ ناوەكە جێگير دەبێت.

چالاكى//
پ١/ هەنگاوەكانى دەركەوتن و شاردنەوەى شريتى ئەرك بنووسە.

پ٢/ هەنگاوەكانى ڕێكخستنى ئايكۆنەكان بنووسە بە پێى ناوەكانيان.
پ٣/ چۆن فۆڵدەرێك بە ناوى هەولێر دەگۆڕيت بۆ ناوى كەركوك؟ 
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Copy, Cut and Paste  : كردارەكانى كۆپى و بڕين و لكاندن

•	  Copy  : كۆپى كردن

بريتييــە لــە كــردارى لەبەرگرتنــەوەى دانەيــەك لەســەر دانەى ڕەســەن و گواســتنەوەى بۆ 
شوێنێكى تر و مانەوەى دانە ڕەسەنەكە لە شوێنى خۆى، بەم شێوەى خوارەوە ئەنجام دەدرێت:

• بە كليكى ڕاست لەسەر فايل يان فۆڵدەرى مەبەست بۆ كۆپيكردن، ليستێك دەردەكەوێت.	
• 	. Copy لە ليستەكە: بە كليككردن لەسەر فەرمانی

ئێســتا كــردارى كۆپيكــردن ئەنجام دراوە، بــەڵام هيچ بەرهەمى نابێت هەتــا كردارى لكاندن 
Paste ئەنجام نەدرێت.

•	   Cut  : بڕين

بريتييە لە كردارى هەڵگرتنى دانەى ڕەســەن لە شــوێنى خۆى و گواســتنەوەى بۆ شــوێنى 
مەبەست، بەم شێوەى خوارەوە:

• بە كليكى ڕاست لەسەر فايل يان فۆڵدەرى مەبەست بۆ گواستنەوە، ليستێك دەردەكەوێت.	
• 	. Cut لە ليستەكە: بە كليككردن لەسەر فەرمانی بڕين

ئێســتا كــردارى بڕيــن ئەنجــام دراوە )ڕەنگى ئايكۆنــى فايل يان فۆڵدەرى بــڕاو كاڵ دەبێت(، 
بەڵام بەرهەمى نابێت هەتا كردارى لكاندن Paste ئەنجام نەدرێت.

•	   Paste  : لكاندن

بريتييــە لــە كــردارى دانانــى ئەو فايلەى يــان ئەو فۆڵدەرەى كــە كۆپيكراوە يــان بڕدراوە لە 
شوێنى مەبەست، بەم شێوەى خوارەوە ئەنجام دەدرێت:

• بە كليكى ڕاست لە شوێنى مەبەست، ليستێك دەردەكەوێت.	
• 	. Paste لە ليستەكە: بە كليككردن لەسەر فەرمانى لكاندن

فايلى يان فۆڵدەرى كۆپيكراو يان بڕدراو، لە شوێنى مەبەست جێگير دەبێت.

Copy, Cut & Paste  كۆپى، بڕين و لكاندن

نەكە
جی وا

ئامان

• ئەنجامدانى كردارەكانى كۆپى و بڕين و لكاندن.	

پاش تەواوبوونی وانەكە پێویستە قوتابی فێرى ئەمانەى خوارەوە بێت :

وانەی 
22  22
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: Flash Memory بۆ   D  نمونە / بۆ گواستنەوەى فايلێكى وێنەى هەولێر، لە درايڤى

ڕێگەى يەكەم :

11 درايڤى D دەكەينەوە، كليكى ڕاست لەسەر فايلى وێنەكە دەكەين، ليستێك دەردەكەوێت..

22 لە ليستەكە: كليك لەسەر فەرمانى بڕين  cut  دەكەين. )گواستنەوە واتە فەرمانى بڕين(.

33 درايڤى Flash Memory دەكەينەوە، لە شوێنى مەبەست كليكى ڕاست دەكەين، لە ليستە .
كراوەكە فەرمانى paste كليك دەكەين.

ڕێگەى دووەم :

11 لە درايڤى D يەك كليك لەسەر فايلى وێنەكە دەكەين. )كليكى چەپ(.

22 ] لەسەر كيبۆرد دوگمەكانى Ctrl + X  دادەگرين[..

33 .  Ctrl + V لە شوێنى مەبەست ] لەسەر كيبۆرد دوگمەكانى  Flash Memory لە درايڤى
دادەگرين[, یان کلیکی لای ڕاست دەکەین و فرمانی Paste دادەگرین.

چالاكى//

پ/ گواستنەوەى فۆڵدەرێك بەناوى » ئیلان « لە ناو داريڤى E بۆ ناو Flash Memory چۆن 
ئەنجام دەدەيت؟
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لەگەڵ پەنجەرەكان :هەڵسوكەوت 

• 	 Close : داخستنى پەنجەرەكان

• Desktop ، پاش چالاككردنى پەنجەرەكە:	

• لە شــريتى ناونیشــان Title Bar )يەكەم شريتى ســەرەوەى پەنجەرەكان( لە لاى ڕاست 	
.           Close بە كليككردن لەسەر ئايكۆنى داخستن

• 	.] Alt + F4  يان ] لەسەر كيبۆرد، بە داگرتنى

• دابەزاندنــى پەنجەرەكــراوەكان بــۆ ســەر تاســك بــاڕ Minimize             : بــە كليككــردن لەســەر 	
ئايكۆنەكــەى و دواتــر بە كليككردن لەســەر ئايكۆنى پرۆگرامەكە لەســەر  Taskbar  دووبارە 

پەنجەرەكە دەكرێتەوە.

•  گەڕاندنــەوەى پەنجــەرەكان بــۆ ڕووبــەرە بنەڕەتييەكانيــان Restore Down           : بــە كليككــردن 	
لەســەر ئايكۆنەكــەى ڕووبــەرى پەنجەرەكــە بــە شــێوەيەك پيشــان دەدرێت كــە بچووکترە لە 

دێسکتۆپ.

• گەورەكردنــى پەنجــەرەكان   Maximize           : بــە كليككــردن لەســەر ئايكۆنەكــەى ڕووبــەرى 	
پەنجەرەكە يەكسان دەبێت بە دێسکتۆپ.

• گۆڕينــى ڕووبــەرى پەنجــەرەكان Resize    : بريتييــە لــە كــردارى گەورەكــردن يــان بچووکكردنى 	
ڕووبــەرى پەنجــەرەكان بــە مەرجێك لە دۆخى Restore Down دا بن، بە بردنى نيشــاندەرى 
ماوس بۆ سەر يەكێك لە لێوارەكان يان يەكێك لە گۆشەكان تاكو نيشاندەرى ماوسەكە يەكێك 
لــەم شــێوانە )       ،     ،           ،     ( وەردەگرێــت، ئينجــا بــە Drag&Drop جوڵاندنــى بــە 

ئاڕاستەى ويستراو.

• گواســتنەوەى پەنجەرەكان Move : بريتييە لە كردارى گواســتنەوەى پەنجەرەكان لە شــوێنێك بۆ 	
شوێنێكى تر بە مەرجێك لە دۆخى Restore Down دا بن، بە بردنى نيشاندەرى ماوسەكە بۆ 

سەر شريتى ناونيشان و بە Drag&Drop جوڵاندنى بە ئاراستەى ويستراو.

رێكخستنى پەنجەرەكان وبەدوادا گەڕان

نەكە
جی وا

ئامان
   ١( ڕێكخستنى پەنجەرەكان.

٢( ئەنجامدانى كردارى بە دوادا گەڕان.

پاش تەواوبوونی وانەكە پێویستە قوتابی فێرى ئەمانەى خوارەوە بێت :

وانەی 
23 23
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 Search  : بەدوادا گەڕان

بريتييــە لــە كــردارى گەڕان بەدواى ئەو پرۆگــرام و فايل و فۆڵدەرانەى نــاو كۆمپيوتەر، كە 
ناويــان زانراوە بەڵام شــوێنى هەڵگرتنيان ديار و ئاشــكرا نييە لــەلاى بەكارهێنەرى كۆمپيوتەر، بە 

گرتنەبەرى ئەم هەنگاوانەى خوارەوە دەتواندرێت كردارى گەڕان ئەنجام بدرێت:

• کلیک لەسەر ئایکۆنی Start بکە.	
• لەوێ ناوى فايلى يان فۆڵدەرى مەبەست دەنووسين ڕاستەوخۆ 	

 ئایکۆنی مەبەســت دەردەکەوێ دەتوانی کلیکی لەســەر بکەی.

 ب��ۆ نمون��ە: ئەگــەر بمانەوێت كــردارى بە دوادا گــەڕان جێبەجێبكەين 
بــۆ گــەڕان بە دواى بەرنامــەی Microsoft Office Word  ، دەبينين 
ڕاســتەوخۆ پرۆگــرام و فايلــە دۆزراوەكان پيشــان دەدات، وەك لــە 
وێنــەى خــوارەوە ديارە، بە كليككردن لەســەر ئايكۆنــى بەرنامەکە یا 

هەر یەکێک لە دۆکۆمێنتەکان ڕاستەوخۆ دەکرێتەوە.

چالاكى//

پ١/ چۆن دەتوانيت پەنجەرەى كراوە دابەزێنيت بۆ سەر تاسك بار وپاشان بيخەيتەوە بەرچاو؟

پ٢/ مەبەست چييە لە فەرمانی بە دوادا گەڕان Search ؟
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گۆڕينى كات و ڕێکەوت :

كات و ڕێکەوت لە كۆمپيوتەر لە گۆشەى خوارەوەى لاى ڕاستى دێسکتۆپ، لەسەر شريتى 
Taskbar  دەردەکەوێت، وەك لەم وێنەى خوارەوە دا ديارە:

بەم شێوەى خوارەوە گۆڕانكارى لە کات و ڕێکەوت دەكرێت:

• کلیکی لای ڕاست لەسەر کات و ڕێکەوت بکە:	
• لیس��تێک دەردەچ��ێ هاوش��ێوەی وێنەیـە�ی بەرانب��ەر کلیــک لەســەر  	

Adjust date/time بکە:
• پەنجەرەیەکی دیکە دەکرێتەوە لەوێدا کلیک لەسەر Change بکە:	

•  دواتر ئەو پەنجەرەیەی بەرانبەر دەکرێتەوە	
 کە تیایدا دەکرێت کات و ڕێکەوت بگۆڕدرێت

و لە کۆتاییدا کلیک لەسەر Change  بکە.

Date, Time & Language  ڕێکەوت، كات و زمان

نەكە
جی وا

ئامان
   ١( ڕێكخستنى كات و ڕێکەوت.

٢( دانان ولادانى زمانى كيبۆرد.

پاش تەواوبوونی وانەكە پێویستە قوتابی فێرى ئەمانەى خوارەوە بێت :

وانەی 
24 24

گۆڕینی کات و ڕۆژ
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چۆنيەتى زيادكردن وسڕينەوەى زمانى كيبۆرد :

كاتێــك كــە سيســتەمى ويندۆز دەخەينە ســەر كۆمپيوتەر لە بارى ئاســاييدا تەنهــا دەتوانين 
بــە زمانــى ئينگليــزى بنووســين، بۆ زيادكردنى زمانــى كوردى، عەرەبى يان هــەر زمانێكى تر ئەم 

هەنگاوانەى خوارەوە دەگرينە بەر:

• بە كليك لەسەر ئايكۆنى ستارت           دەکەیت	
• کلیک لەسەر setting دەکەین پەنجەرەیەک دەکرێتەوە	
• لە پەنجەرەکەدا کلیک لەسەر time and language دەکەیت وەکوو ئەوەی کە لە 	

وێنەکەی خوارەوەدا دیارە
• دواتر کلیک لەسەر language بکە	
• کلیک لەسەر add language بکە	
• زمانە خوازراوەکان دەستنیشان بکە	
• دواتر کلیک لەسەر next بکە	
• ئینجا کلیک لەسەر install بکە	
•  بەو شێوەیە کردارەکە ئەنجام دەدرێت	

.1

.2

.3

.4

.5.6

.7
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سڕينەوەى زمانى كيبۆرد:

بۆ سڕينەوەى زمانێك لە زمانەكانى كيبۆرد هەمان هەنگاوەكانى زيادكردنى زمان بگرەبەر 
هەتا هەنگاوى چوارەم، لە هەنگاوى پێنجەمدا کلیک لەســەر ئەو زمانە بکە کە دەتەوێ بیســڕیتەوە 

و دواتر Remove لێبدە.

چالاكى//

پ١/ چۆن دەتوانيت ڕێکەوتی كۆمپيوتەرەكەت بكەى بە 2020/1/1 كاتەكەى بكەيت بە ١١ى 
بەيانى؟

پ٢/ ئايا دەتوانيت زمانى كوردى بۆ كيبۆردى كۆمپيوتەرەكەت زياد بكەى؟چۆن؟
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چۆنیەتی زیادکردن و سڕینەوەی پرۆگرام لە ویندۆز 10 :
•	 زیادکردنی پرۆگرام:

بریتيیــە لــە کــرداری جێگیرکردنــی پرۆگرامێک لەســەر کۆمپیوتەر، بــۆ جێبەجێكردنى كارو 
پێداويستييەكانمان لەسەر پرۆگرامەكە.

پێش جێگیرکردنی هەر پرۆگرامێك پێویستە دڵنیا بین لە:

11 تايبەتمەندييەكانى کۆمپیوتەرەکە گونجاوە بۆ لە خۆگرتنی ئەو پرۆگرامە..

22 جێگیرکردنی پرۆگرامەکە نابێتە هۆی مەترسی بۆ سەر کۆمپیوتەرەکە بە تایبەتی کاتێک کە .
پرۆگرامەکە لە ڕێگەی تۆڕی ئینتەرنێتەوە وەرگيرا بێت. )پشكنينى ڤايرۆسى بۆ نەكرا بێت(.

شــێوازی جێگیرکردنی هەر پرۆگرامێک پشــت دەبەستێت بە جۆر و سروشتی پرۆگرامەکە، 
ئەمانەی خوارەوە هەنگاوەکانی جێگیرکردنی هەر پرۆگرامێکە كە لەسەر CD  يان DVD  ... بێت:

• ئایکۆنی Computer بکەوە )لەسەر دێسکتۆپ: بە جوت کلیک(.	

• کلیکی لای ڕاست لەسەر ئایکۆنی بەگەڕخەری CD  يان DVD بكە. ) لیستێکى پێكهاتوو لە 	
كۆمەڵە فەرمانێك دەردەکەوێت(، وەك لە وێنەى خوارەوە ديارە.

• کلیــک 	 كراوەكــە:  ليســتە  لــە 
لەســەر فەرمانــی Open بكە. 
 CD بۆ پیشــاندانی ناوەرۆکی(

يان DVD يەكە(.

• و 	 بــدۆزەوە   Setup فایلــی 
لەســەری  بکــە  کلیــک  جــوت 
پرۆســەی  دەســتپێکردنی  بــۆ 
پرۆگرامەکــە،  جێگیرکردنــی 
پاشان بڕۆ بەدوای قۆناغەکانی 

جێگیرکردنی پرۆگرامەکە.

Install&Uninstall Programs دانان و لابردنى پڕۆگرامەكان

نەكە
جی وا

ئامان
   ١( چۆنيەتى دانانى پڕۆگرام لە سيستەمى كۆمپيوتەر.

٢( ڕێگەی سەرەكى لابردنى پڕۆگرام لە سيستەمى كۆمپيوتەر.

پاش تەواوبوونی وانەكە پێویستە قوتابی فێرى ئەمانەى خوارەوە بێت :

وانەی  
2525
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•	 سڕینەوەی پرۆگرامێک:

وەک چــۆن شــێوازی جێگیرکــردن لــە پرۆگرامێک بــۆ پرۆگرامێکی تر دەگۆڕێــت، بە هەمان 
شێوە شێوازی سڕینەوە لە پرۆگرامێک بۆ پرۆگرامێکی تر دەگۆڕێت.

سڕینەوەی پرۆگرام بریتيیە لە کرداری لە کارخستنی پرۆگرامەکە و نەهێشتنەوەى بەتەواوی 
لە ناو كۆمپيوتەر، بە گرتنەبەری ئەم هەنگاوانەی خوارەوە:

• کلیکی لای ڕاست لەسەر Start بکە	

• دواتر کلیک لەسەر Setting  بكە و دواتر کلیک لەسەر Apps بکە	

• 	 Uninstall دواتر کلیک بکە لەسەر ئەو پڕۆگرامەی کە مەبەستتە بیسڕیتەوە پاشان کلیک لەسەر
بکە

چالاكى//

پ١/ چۆن پرۆگرامێكى Media Player لە ناو Flash Memory دادەبەزێنيتە سەر 
كۆمپيوتەرێك؟

پ٢/ هەنگاوەكانى سڕينەوەى پرۆگرامى Adobe Photoshop لە كۆمپيوتەر بنووسە.

.1
.2

.3
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Paint   : پرۆگرامى وێنەكێشان و ڕەنگكردن

Paint يەكێكە لەو پرۆگرامانەى كە پێيان دەوترێ پاشــكۆى ويندۆز Accessories ، واتە 
لەگەڵ دانانى ويندۆز ئەو پرۆگرامەش دادەبەزێتە ســەر كۆمپيوتەر، بەكاردێت بۆ دروســتكردن و 

دەستكاريكردنى وێنە و ڕەنگكردنيان.

Paint  :چۆنيەتى كردنەوەى پرۆگرامى

• کلیک لەسەر Start بکە.	

• لە لیستی بەرنامەکاندا بەدوای Windows Accessories بگەڕی و کلیک لەسەری بکە.	

• دواتر پرۆگرامى Paint بدۆزەوە و کلیکی لەسەر بکە.	

• خوارەوەیە	 وێنەیەی  ئەو  هاوشێوەی  شێوەی  و  دەکرێتەوە   بەرنامەکە 

كاتێك كە شريتى )Home( چالاكە:

Paint  وێنەكێشان

نەكە
جی وا

ئامان

• بەكارهێنانى پڕۆگرامى وێنەكێشان.	
پاش تەواوبوونی وانەكە پێویستە قوتابی بزانێت لە :

وانەی  
2626
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 چۆنيەتى وێنەكێشان :
بۆ دروستكردنى شێوەيەك لەسەر ڕووتەختى وێنەكێشان لە بەشى شێوەكان كليك لەسەر 

يەكێك لە شێوەكان بكە و لە بەشى ڕەنگەكان كليك لەسەر يەكێك لە ڕەنگەكان بكە، ئينجا بە 
 ڕێگەى Drag&Drop شێوەكە دروست بكە.

دەتوانيت لە بەشى ئامرازەكان پێنووس يان فڵچە هەڵبژێريت و بەو ڕەنگەى كە خۆت دەتەوێت 
بە ڕێگەى Drag&Drop وێنە بكێشيت. وەكو لە وێنەى خوارەوە ديارە:

چۆنيەتى هەڵگرتنى وێنە :

• لە ڕووكارى پرۆگرامى Paint كليك لەسەر File بكە.	

بەشى ڕەنگەكان 
بۆ ڕەنگكردنى 

وێنەكان

ڕووتەختى وێنەكێشان

بەشى شێوەكان 
بۆ دروستكردنى 
بەشى ئامرازەكانشێوەى جۆراوجۆر

بەشى 
دەستكارى 
كردنى وێنە

بەشى كردارەكانى 
بڕين و كۆپى و 

لكاندن

بۆ چۆنيەتى 
پيشاندانى 
ڕووتەختى 
وێنەكێشان

لابردن و بەديارخستنى 
ڕاستەی ئاسۆيى و ستونى هێڵە 

خەياڵييەكان و شريتى حاڵەت

گۆڕينى قەبارەى 
پيشاندانى ڕووتەختى 

وێنەكێشان

لێرەدا شریتی )View( چالاکە
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• فەرمانى Save يان Save As هەڵبژێرە بە كليككردن، وەك وێنەى بەرانبەر:	

• وەك ئەم پەنجەرەى خوارەوە كردارى هەڵگرتن ئەنجام بدە:	

چالاكى//

پ١/ وێنەى ئاڵاى كوردستان بكێشە و بە دروستى ڕەنگى بكە.

پ٢/ هەنگاوەكانى هەڵگرتنى وێنەيەك بنووسە.

١- شوێنێك ديارى بكە بۆ داكردنى وێنەكە لەم خانەيە

٣- بۆ گۆڕينى درێژكراوەى ٢- ناوێك بنووسە بۆ وێنەكە لەناو ئەم خانەيە.
فايلەكە)جۆرى فايل(.

٤- كليك بكە لەسەر ئەم دوگمەيە.
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 Wordpad : پرۆگرامی نووسینی دەق

ئەم پرۆگرامەش یەکێکە لە پاشکۆکانی ویندۆز، واتە لەگەڵ دابەزاندنی سیستەمی 
ویندۆز دادەبەزێتە ناو کۆمپیوتەرەکە، توانایەکی باشی لە بواری نووسین و چاپکردندا هەیە.

: Wordpad چۆنيەتى كردنەوەى پرۆگرامى

کلیک لەسەر Start بکە.	•
•	 Windows لــە لیســتی بەرنامەکانــدا بــەدوای

Accessories بگەڕی و کلیک لەسەری بکە.
دواتر پرۆگرامى WordPad بدۆزەوە و کلیکی 	•

لەسەر بکە.

 View و Home ڕووکاری پرۆگرامەکە لە دوو شریت پێکدێت

کە هەریەکەیان چەند ئامرازێکیان لەسەرە، وەک لە خوارەوە 
ڕوونکراونەتەوە:

•	 : Home شريتى

Microsoft Wordpad  مايكرۆسۆفت وۆردپاد

نەكە
جی وا

ئامان
• بەكارهێنانى پڕۆگرامى وۆردپاد.	

پاش تەواوبوونی وانەكە پێویستە قوتابی بزانێت لە :

وانەی 
27

بەشى ڕێكخستنى فۆنت

بەشى كۆپى وبڕين 
ولكاندن

بەشى ڕێكخستنى 
نووسين

بۆگەورەكردن وبچوككردنەوەى 
پيشاندانى لاپەرەى نووسين

ڕاستە شريتى 
ناونيشان

شريتى 
بەشى دۆزينەوەى ليستەكانان

وشەيەك يان زياتر و 
گۆڕينەوەيان بە هىتر

دانانى كات و ڕێکەوت 
وجۆرەها وێنە و ... هتد.

ڕووى لاپەرەكە بۆ نووسين

27
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•	 : View شريتى

چالاكى//

پ/ لە پرۆگرامى Wordpad بنووسە )كوردستان( وپيتەكانى ڕەنگ بكە، بە شێوەيەك گوزارشت 
بكات لە ڕەنگەكانى ئاڵاى كوردستان.

بەشى گۆڕانکاری لە قەبارەی 
پیشاندانی لاپەڕەکان

بەشی بەدیارخستن و 
شاردنەوەی ڕاستە و شریتی 

بارودۆخ

بەشى دیاریکردنی سنووری 
نووسين و گۆڕینی یەکەی 
پێوانەکردنی قەبارەی لاپەڕە
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پرۆگرامى بژمێر :

يەكێكە لە پرۆگرامەكانى پاشكۆى ويندۆز، بەكاردێت بۆ ئەنجامدانى كردارى ژمێريارى.

  Calculator : 10 چۆنيەتى كردنەوەى پرۆگرامى بژمێر لە ويندۆز
• کلیک لەسەر )Start(بکە دواتر لە لیستی تەنیشت کلیک لەسەر )Calculator( بکە، بەرنامەکە 	

دەکرێتەوە.

Calculator  بژمێر

نەكە
جی وا

ئامان
• ناسين و كردنەوەى پڕۆگرامى بژمێر.	

• ناسینی بەشە سەرەکییەکانی بژمێر.	

پاش تەواوبوونی وانەكە پێویستە قوتابی بزانێت لە :

وانەی 
28 28

ڕووتەختى بژمێر
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Standard Calculator  :بەكارهێنانى بژمێرى ئاسايى

ڕووکاری  پێكهاتــەى 
لــەم  وەك  پرۆگرامەکــە 

وێنەیەدا ديارە:

: History مێژووی ژماردنەکان

هــەر ژماردنێــک ئەنجام دەدرێت لــەوێ دەردەکەوێ و دەکرێت بگەڕێنــەوە ئەوێ بۆ بینینی 
ژماردنەکانی پێشووتر.

: Memory یادگە

هــەر ژماردنێــک ئەنجــام بدرێــت و بە ئــارەزووی خۆمان دەتوانیــن کۆپییەک لــەو ژماردنە 
هەڵبگریــن بــە مەبەســتی بەکارهێنانەوەی ئەوە لەوێ دەردەکــەوێ و دەکرێت بگەڕێنەوە ئەوێ بۆ 

بینینی ژماردنەکانی پێشووتر.

: Navigation ڕێنیشاندەر

ئــەم بەشــە بەکاردێــت بەمەبەســتی گۆڕینــی جــۆری بژمێر لە ئاســایی بــۆ جۆرەکانی دیکە 
هاوشێوەی )زانستی، پڕۆگرامەر، ڕۆژ، یان هەر جۆرێکی دیکە( بۆ بڕوانە وێنەی داهاتوو.

یادگەی 
ژماردنەکان

مێژووی 
ژماردنەکان
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چالاكى//

پ/ جۆری بژمێر چۆن دەگۆڕدرێت ؟

جۆرکانی بژمێر
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پرسيار// وه‌ڵامی ڕاست هه‌ڵبژێره‌:

11 بۆ دانانی ویندۆز 10  بۆ هەر کۆمپیوتەرێک، پێویستە خێرایی CPU لەم کۆمپیوتەرەدا بە .
لایەنی کەمەوە بریتی بێت لە:

1GHz       2GHz       3GHz       4GHz 	

22 سيستەمى Android  پشتيوانى دەكات لە:.

هەمو ئەمانە 	 SMS          Wifi       GPS  	

33 کۆمپانیای مایکرۆسۆفت نەوەی یەکەمی ویندۆزی بەرهەم هێنا لە ساڵی:.

١٩٨١        ١٩٨٣       ١٩٨٥        ١٩٨٧  	

44 سيستەمى iOS بريتييە لە بەرهەمى كۆمپانياى :.

هەمو ئەمانە 		 سامسۆنگ 		 ئەپل 		 مايكرۆسۆفت 	

55 بۆ كوژاندنەوەی كۆمپیوتەر و داگیرساندنەوەی بە شێوەیەكی خۆكار بەكاردێت:.

Sign out 		 Restart       Sleep     Shut down 	

66  بۆ دەركەوتنى پەنجەرەى چالاكى سەر تاسك بار بەكاردێت:.

Ctrl + TAB        ALT + TAB       Win + Tab        ALT + F4  	

77  ئەگەر بتەوێت سيستەمى Windows 10  32 Bit بخەيتە سەر كۆمپيوتەرێك ئەوا پێويستە .
قەبارەى RAM ى كۆمپيوتەرەكە بەلايەنى كەمەوە بريتى بێت لە:

1GB           2GB           3GB            4GB 	

88  ئەو سكرينەى كە لە دواى داگيرساندن و ئامادەبوونى كۆمپيوتەر بەديار دەكەوێت پێى .
دەگوترێت :

دێسکتۆپ	        پارێزەرى سكرين 	   	start باكگراوند	 	

99 ئايكۆنى     بەكاردێت بۆ ئەنجامدانى كردارى:.

چالاككردن ئامادەكارييەكان	 بە دواداگەڕان	  گەورەكردن وبچووکكردن	 	

زانيارييەكان دواى هەڵگرتنيان لەناو كۆمپيوتەر پێيان دەگوترێت:1010

ڕاهێنانى گشتیى بەشى دووەم وانەی 
2929
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هەرسێكيان 		 زانيارى داكراو 		 فۆڵدەر 		 فايل 	

 درێژكراوەى فايل گوزارشت دەكات لە:1111

هيچ يەكێك لەمانە جۆرى فايلەكە	  ڕێکەوتی هەڵگرتنى فايلەكە	 قەبارەى فايلەكە	 	

 دەتواندرێت ئايكۆنەكان ڕێكبخرێن بەپێى:1212

هەمو ئەمانە ڕۆژی دەستکاریکردنیان	 قەبارەيان	 جۆرەكانيان	 ناوەكانيان	 	

 ئايكۆنى   دەكەوێتە سەر:1313

هيچ يەكێك لەمانە تاسك بار	 دێسکتۆپ	 	   Start 	

 بريتييە لە كردارى هەڵگرتنى دانەى ڕەسەن لە شوێنى خۆى و گواستنەوەى بۆ شوێنى 1414
مەبەست:

هيچ يەكێك لەمانە 		 Paste 		 Cut 		 Copy 	

 بەكاردێت بۆ دابەزاندنى پەنجەرە كراوەكان بۆ سەر تاسك باڕ:1515

Maximize 	Restore Down 		 Minimize 		 Close 	

 لە سەرەتاى دانانى ويندۆز لەسەر كۆمپيوتەر، نووسين ئەنجام دەدرێت، تەنها بە:1616

چوار زمان سێ زمان	 دوو زمان	 يەك زمان	 	

 ئايكۆنى     تايبەتە بە پرۆگرامى:1717

هيچ يەكێك لەمانە 		 Calculator 		 Wordpad 		 Paint 	

بە هەندێ پرۆگرام دەوترێت پاشكۆى ويندۆز، واتە ئەو پرۆگرامانەن كە:1818

لەگەڵ ويندۆز دادەبەزن 		 لەدواى ويندۆز دادەبەزێنرێن 	

هيچ يەكێك لەمانە 		 لەپێش ويندۆز دادەبەزێنرێن 	

19. سیستەمێکی بەکارخستنە دوای ویندۆز ١٠ وەشێندراوە:

XP ويندۆز ,  Me ويندۆز 98    ,   ويندۆز 11   ,  ويندۆز        
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یاسای ژمارە )6( ی ساڵی 2008
یاسای قەدەغەكردنی خراپ بەكارهێنانی ئامێرەكانی پەیوەندی كردن

لە هەرێمی كوردستان ـ عێراق

ماددەی یەكەم:
قسەكردنی تەلەفۆنی و پەیوەندییەكانی پۆستەیی و ئەلكترۆنی لە كاروبارە تایبەتیەكانن و نابێ رێز و حورمەتیان بشكێندرێ.

ماددەی دووەم:
هــەر كەســێك ئەگــەر بــە خراپــی تەلەفۆنــی خانەیــی )مۆبایــل( یــا ئامێرێكــی پەیوەنــدی كردنــی تەلــدار یــان بــێ‌ تــەل یــان ئەنتەرنێــت 
یــان پۆســتی ئەلكترۆنــی بــۆ مەبەســتی هەڕەشــە كــردن یــان تۆمــەت هەڵبەســتن )قــذف( یــان جنێــودان یــان بڵاوكردنــەوەی هەواڵــی 
هەڵبەســتراو بەكارهێنــا كــە تــرس پەیــدا دەكات یــان دزەی بــە گفتوگۆكــردن كــرد یــان وێنــەی چەســپاو و جــوولاو یــان كورتیلــە نامــەی 
)مەســج( بڵاوكــردەوە كــە لەگــەڵا خــۆو رەوشــتی گشــتیدا ناگونجێــن یــان بەبــێ‌ روخســەت و مۆڵــەت وێنــەی گــرت یــان كاروبارێكــی 
وا كــە شــەرەف برینــدار بــكات یــان هانــی ئەنجامدانــی تــاوان یــان كاری بەدرەوشــتی یــان بڵاوكردنــەوەی زانیــاری پەیوەســت بــە نهێنــی 
ژیانــی تایبــەت یــان خێزانــی بــۆ تاكــەكان بڵاوبكاتــەوە كــە بەهــەر رێگایــەك بێــت چنگــی كەوتــن هەتــا ئەگــەر راســتیش بــن، ئەگــەر 
بەهــۆی بڵاوكردنەوەیــان و دابەشــكردنیان ســووكایەتی یاخــود زیانیــان پــێ‌ بگەیەنــێ‌، ئــەوا بــۆ ماوەیــەك بەنــد دەكــرێ‌ )حبــس( كــە 
لــە شــەش مانــگ كەمتــر نەبێــت و لــە پێنــج ســاڵیش زیاتــر نەبێــت و بــە غەرامەیەكیــش ســزادەدرێ‌ كــە لــە یــەك ملیــۆن دینــار كەمتــر 

نەبێــت و لــە پێنــج ملیــۆن دیناریــش زیاتــر نەبــێ‌ یــان بــە یەكێــك لــەو دوو ســزایە ســزادەدرێت.

ماددەی سێیەم:
هــەر كەســێك بــە دەســتی ئەنقەســت تەلەفۆنــی خانەیــی )مۆبایــل( یــان هــەر ئامێرێكــی پەیوەنــدی كردنــی تەلــدارو بــێ‌ تــەل یــان 
ئەنتەرنێــت یــان پۆســتی ئەلكترۆنــی بــۆ جــاڕس كردنــی خەڵــك جگــە لــەو حاڵەتانــەی كــە لــە مــاددەی دووەمــی ئەم یاســایە داهاتوون. 
ئــەوا بــۆ ماوەیــەك كــە لــە ســێ‌ مانــگ كەمتــر نەبــێ‌ و لــە ســاڵێك زیاتــر نەبــێ‌ بەنــد دەكرێــت )حبــس( و بــە غەرامەیەكیــش كــە 
لــە حەفــت ســەدو پەنجــا هــەزار دینــار كەمتــر نەبــێ‌ و لــە ســێ‌ ملیــۆن دیناریــش زیاتــر نەبــێ‌ ســزا دەدرێ‌ یاخــود بــە یەكێــك لــەو 

دوو ســزایە ســزا دەدرێ‌.

ماددەی چوارەم:
ــە پێــی ماددەكانــی )دووەم و ســێیەم(ی ئــەم یاســایە تاوانێــك كــرا، ئــەو كەســەی بووەتــە  ــە ئەنجامــی ئەوكارانــەی كــە ب ئەگــەر ل

ــراوە ســزا دەدرێ. ــۆ ئەنجامدانــی تاوانەكــە دان ــەو ســزایەی كــە ب ــە دەبێتــە هاوبەشــی و ب هــۆی ئــەو تاوان

ماددەی پێنجەم:
ئەنجامدانــی یەكێــك لــەو تاوانانــەی كــە لــە ماددەكانــی )دووەم و ســێیەم(دا هاتــوون بــە بارێكــی توندكــراو بــۆ مەبەســتی حوكمەكانــی 
ئــەم یاســایە دادەنــرێ ئەگــەر ئــەو كەســەی ئەنجامــی دەدا ســەر بــە هێــزە چەكــدارەكان یاخــود لــە هێزەكانــی ئاسایشــی ناوخــۆ بێــت 
ــە  ــێ ب ــی كەســەكان ب ــان خێزان ــی كەســەكان ی ــاگاداری نهێن ــەوەی ئ ــان ئ ــێ ی ــەی بەكاردێن ــود ئەوكەســەی ســیفەتە فەرمیەك یاخ
حوكمــی كارەكــەی یاخــود پیشــەكەی و هەركەســێكی ئامێــری پەیوەنــدی غەیــری خــۆی بەكاربێنــی بــۆ ئەنجامدانــی یەكێــك لــەو 

كــردەوە ناوبراوانــە.

ماددەی شەشەم:
پێویســـــتە كۆمپانیاكانی پەیوەندی كردن، ئەوانەی كە لە هەرێمــدا كاردەكەن ئەمانەی خوارەوە بكەن:

لــەو  یەكــەم: پلیتــی مۆبایلــی ئەلكترۆنــی و ئامێرەكانــی پەیوەندییــە ئەلكترۆنیــەكان و تەلەفۆنــە گوازراوەكانــی دیكــە كــە 
كۆمپانیایــەوە دەرچــوون بــەر لــە جێبەجــێ كردنــی ئــەم یاســایە بــە نــاوی ئــەو كەســەی هەیەتــی و هاوبــەش نیــە تۆمــار دەكــرێ و 
ئەمــەش لــە مــاوەی شــەش مانــگ دەبــێ لــە رۆژی تــەواو بوونیــەوە و هەڵوەشــاندنەوەی پلیتــی ئــەو كەســەی لــە لایەتــی گــەر لــەو 

ــەكات. ــە ســەردانی كۆمپانیاكــە ن ماوەی
دووەم: پێشــكەش كردنــی هــەر زانیارییەكــی پەیوەندیــی بــە پلیتــی بەشــداربوون و بەشــداربووەوە هەبــێ بــۆ دادگای تایبــەت لــە كاتــی 

پیویستدا.
ســێیەم: ئــەو كۆمپانیایــەی ســەرپێچی بڕگەكانــی )یەكــەم و دووەم( لــەم ماددەیــە دەكــەن بەغەرامەیــەك ســزادەدرێ كــە لــە پەنجــا 

ملیــۆن دینــار كەمتــر نەبــێ و لــە ســەد ملیــۆن دیناریــش زیاتــر نەبــێ.
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ماددەی حەوتەم:
پێویستە لەسەر ئەنجومەنی وەزیران و لایەنە پەیوەندیدارەكان حوكمەكانی ئەم یاسایە جێبەجێ بكەن.

ماددەی هەشتەم:
ئەم یاسایە لە رۆژی دەرچوونیەوە جێبەجێ دەكرێ و لە رۆژنامەی فەرمی )وەقائیعی كوردستان( دا بڵاو دەكرێتەوە.

                                   مسعود بارزانى
                                 سەرۆکی هەرێمى کوردستان-عێراق

                                                                                                                

ئــەم یاســایە لــە 13ی جــۆزەردان 2708ی کــوردى بەرامبــەر 29ی جمــادى یەکــەم 1429ی کۆچــى و بەرامبــەر ٣ی 
حوزەیرانــى ٢٠٠٨ی زاینــى لــە هەولێــر دەرچــووە.
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لاپەرەبابەتوانە
٥بەشى يەكەم ... تەكنەلۆژياى زانيارى

7ناساندنى كۆمپيوتەر١
٩گرنگى كۆمپيوتەر٢
10جۆر و بەشەكانى كۆمپيوتەر ٣
13بەشەكانى كۆمپيوتەر٤
15يەكەكانى داكردن٥
٢٠يەكەكانى پێدان / كيبۆرد٦
٢٢یه‌کەكانی پێدان/ ماوس/ پێدانی لاوەکی٧
٢٥يەكەكانى دەركردن٨
٢٧فاكتەرە گرنگەكانى كۆمپيوتەر٩
٢٨تەندروستى و كۆمپيوتەر١٠
٣٠ڤایرۆسی کۆمپیوتەر١١
٣٣تۆڕی ئامێرە ئەلیکترۆنییەکان12
38تۆڕە كۆمەڵايەتییەکان13
41لايەنە باش و خراپەكانى )تۆرە کۆمەڵایەتییەکان(14
43ڕاهێنانى گشتى بەشى يەكەم15

47بەشى دووەم ... سيستەمى ويندۆز 10
49سيستەمەكانى بەكارخستن16
52ڕووكارى ويندۆز 1710
54دێسک تۆپ18
57باكگراوند & پارێزەرى سكرين19
59فايل و فۆڵدەر20
63شريتى ئەرك21
65كۆپى و بڕين ولكاندن22
67ڕێكخستنى پەنجەرەكان و بەدواداگەڕان23
69ڕێکەوت و كات و زمان24
72دانان و لابردنى پرۆگرامەكان25
74وێنەكێشان26
77مايكرۆسۆفت وۆردپاد27
79بژمێر28
82ڕاهێنانى گشتیى بەشى دووەم29

84یاسای قەدەغەكردنی خراپ بەكارهێنانی ئامێرەكانی پەیوەندی كردن

ناوەڕۆك
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ئاو سەرچاوەی ژیانە
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